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1. Komnjiekc 0CHOBHBIX XapaKTePUCTUK MPOTrPaMMbl
1.1. MOACHUTEJIBbHASA 3AIIKNCKA

TaHneBaibHOE HCKYCCTBO - 3TO MHP KpacoOThl JABUKEHUS, 3BYKOB, CBETOBBIX
KpacokK, KOCTIOMOB, TO €CTb MHUpP BOJIIIEOHOT0 UCKyccTBa. OCOOEHHO NMpUBJIEKATENEH U
WHTEpPECEH 3TOT MHp AeTsAM. TaHen oOjagaeT CKPHITBIMH pe3epBaMH ISl Pa3BUTUA U
BocruTanus aeteil. CoeNMHEHNE TBUKEHUS, MY3bIKA M UTPHI, OJHOBPEMEHHO BIUsA Ha
pebenka, GOpMHUPYIOT €ro 3MOIMOHAIBHYIO chepy, KOOPAMHAINIO, MY3bIKaIbHOCTh U
apTUCTUYHOCTh, JENAIOT €ro JBH)KCHHsS €CTECTBEHHBIMU U KpacuBbIMHU. Ha 3aHATHSAX
TaHIIaMU JETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3PUTEIbHYIO, MBIIICYHYIO TMaMsITh, yd4aTcs
O6nmaropoJHbIM MaHepaM. BocnuTaHHMK MO3HAaeT MHOrooOpas3ue TaHLa: KJIACCHYECKOro,
HapOJHOro, OaNbHOTO, COBPEMEHHOrO0 M Jp. TaHIeBalbHOE HCKYCCTBO BOCIMTHIBAET
KOMMYHUKAOCIbHOCTh,  TPYyAOdIOOHE, yMEHHEe J00uBaThCs e, (POPMHUPYET
SMOILIMOHANBHYI0 KyJIbTypy oOmeHus. Kpome TOro, oHo pa3BHBAaeT acCOLMATUBHOE
MBIIIIJIEHHE, TTOOYKIaeT K TBOPUYECTRY.

HeoOxonumo mpo1onxaTh pa3BUBaTh y JOUIKOJIHHUKOB TBOPUYECKUE CITIOCOOHOCTH,
3aJI0KEHHbIE MPUPOAOH. My3bIKaJbHO-PUTMHUYECKOE TBOPYECTBO MOXKET YCIEIIHO
pa3BUBATBHCS TOJIBKO IIPU YCIOBHM LEJIEHANPABICHHOTO PYKOBOJICTBA CO CTOPOHBI
nefarora, a paBwWibHAs OpraHU3alys U MPOBEICHNUE JAaHHOTO BUJA TBOPYECTBA IOMOTYT
peOEHKyY pa3BUTh CBOM TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH.

CyuiecTByroume nporpaMMbl My3bIKaIbHO-PUTMUYECKOTO BOCIIUTAHUSI HE UMEIOT
IpsIMOT0 OTHOLICHHSI K Xopeorpaduu, T.e. pasfesl PUTMHUYECKUE IBWXKCHUS SIBISETCS
JUIIb YacTbl0 MPOTPpaMMbl MY3bIKAJIBHOIO BocnuTaHus. Ilo3ToMy u BO3HHKIA
NOTPEOHOCTh CO3/1aTh MPOrpaMMy IO Xopeorpaduu, TI/e TaHIEBAIbHOE HCKYCCTBO
OXBAaThIBa€TCSI B IIMPOKOM JIMANa30HE, TIIATEIBHO OTOHMpas M3 BCEro apceHana
xopeorpaduueckoro UCKyccTBa TO, YTO JOCTYIHO AETSIM 4-7 JeT.

HanpaBJjieHHOCTb POrpaMMbl — Xy/10KECTBEHHAs

HoBu3Ha HacTos1IEN NpOrpaMMbl 3aKIOYAETCA B TOM, YTO B HEM MHTETPUPOBAHBI TAKUE
HaNpaBIICHUs, KaK PUTMHKA, Xopeorpadusi, My3biKa, TIACTHKA, CIIEHUYECKOE JBIIKECHUE
W JaloTCAd JEeTSIM B UIPOBOM (QopMe M aganTHpPOBaHBl Ui JOIIKOJIHHUKOB. Ee
OTJMYUTEITHHBIMA OCOOCHHOCTSIMU SIBISIETCS: - AKTHUBHOE WCIOJB30BAHUE WIPOBOM

ACATCIBHOCTHU I OpraHu3aliii TBOPYCCKOro0 mnponecca — 3HAYUTCIbHAA YaCTb



MpaKTUIeCKUX 3aHATHH. [lemarorndeckas menecooOpa3HOCTh MPOTPAMMBI 3aKITI0YACTCS B
MTOMCKE HOBBIX MMIIPOBU3AIIMOHHBIX U HTPOBBIX (POPM.

AKTYaJIbHOCTh MPOrPaMMBbI ONPEJIEISETCS TeM, U4TO y JETEH JONIKOJBHOTO BO3pPACTa,
KaKk TIpaBWJIO, HAONIOMAeTCs HEIOCTAaTOYHBI YpPOBEHb pPa3BUTHS PUTMUYHOCTH,
3pUTEIBHOTO W CIYXOBOTO BHHMAaHHMS W TaMSTH, KOOPJWHAIMU  JBYDKCHUH.
HemanoBaxxubeiM  ¢aktopoM B (HOPMHUPOBAHMHM 3CTETHUYCCKOTO  BOCHHUTAHHUS B
MY3bIKQJIBHOH  JCATEIBHOCTH  SIBISICTCS.  OpPTraHU3alUs  MY3BIKAIBHO-PUTMUYECKUX
3aHATHUH.

Anpecar mporpammbl. JlaHHas mnporpaMMa NpeIHA3HAYeHA K pealu3al JUis
oOyuaronuxcs B Bozpacrte 4 - 7 nerT.

O6bem nporpammsel. [Iporpamma paccuntana Ha 3 roja 0OydeHUsI.
[TpomomkuTeNnbHOCTS YUeOHOTO ToAa — 34 HeJe .

B uenemnro nmo 2 3aHsATHA.

B rox - 68 3agaruii.

[IponomxutensHOCThIO1 3aHATHS B!

cpeaneii rpynne 20 mun, B Heneno — 40 muH., B Mecsn 8 3anstuii- 160 MuH, B rof
683ansaTuii - 22 yaca 40 muH,

B cTapuiei rpynmne 25 MuHYT, B Henento — 50 MuH., B Mecsn 8 3anatuii - 200 MunyT - 3
yaca 20 MuHYT, B roa — 68 3anaruii — 1700 munyT — 28 yacos 20 muH,
noaroroBuTebHoOM rpynne 30 MuHyT, B Heea0 — 60 MUH., B Mecsill - 8 3aHATHI -
240 muHYT - 4 yaca - 2040 munyT — 34 4aca.

®opMbl OpraHu3anum 00pa3oBaTeIbHOI0 Mpolecca

dopma MpoBeeHUs 3aHATUI - TPYINOBBIC 3aHATUSA. Bo BpeMs nmpuema u GopMUPOBAHHUS
TPy MPOBOJUTCS TEPBUYHAS AMArHOCTHKA CIIOCOOHOCTeW peOeHka (3HaHUM, yMEHUH,
HaBBIKOB). KonmuecTBo 0Oyyarommxcs B rpymnmnax g0 15 uenoBex.

MeTtoabl padoTsl

0 HarasiiHO-3pUTENbHBIN, IBUTATCIBHBIN MIOKA3 UTP, TUISICOK, OTJCIBHBIX 3JICMCHTOB

0 HarmsiiHO-CityXOBO#, BBIPa3UTEIbHOE UCIIOTHCHUE JBIKEHUM

0 3epkajbHbIi TOKa3 U UCIIOJIHEHUE BBIPA3UTEIIbHBIX JIBUKCHHUN

0 Urpooii meTon

0 Meron ynpakHEHUs, IOBTOP, BapbUPOBAHKE

0 Merop mokasa



0 MuauBUya bHbIHN TOAX0T

0 Spkoe, BbIpa3UTEILHOE UCTIOJHEHUE MY3bIKH

0 CnoBecHBIN METOT

0 MeTto KOHTPOJIS

Metonbsl W TpueMbl OOy4Y€HHs, HCHOJb3yeMble B Xopeorpaduueckoil pabore ¢
JOIIKOJTPHUKAMH, MOXHO YyCIOBHO pa3eiWTh HA HArSAHBIC, CJOBECHBIE U
MPAKTUICCKHE.

Haensonwvuii memoo exniouaem 6 cedst paznoobpasHvle npuémbl.

oOpa3Hblii MOKa3 Mejarora, OSTaJOHHBIM OOpa3el-moka3 JABMKEHUS  JTy4YlIUM
WCIIONHUTENIEM; TOoJpakaHue o0pa3aM OKpYXKawIlel JACHCTBUTEIBHOCTH; MPHUEM
TaKTUJIHHO-MBIIIEYHONW  HATJIAHOCTH; HAIJIATHO-CIYXOBOW TPUEM;  JIEMOHCTpAIUs
HMOIMOHAIBHO-MUMUYCCKUX HABBIKOB; HCIIOJIB30BAHNE HATJISTHBIX TIOCOOHH.

CnosecHulil Memoo cocmoum u3 MHO20YUCIEHHbIX NPUEMOE.

paccka3; OOBSCHEHHME, WHCTPYKIUS; Oecela, aHamu3 H OOCYXIEHHUE; CIIOBECHBIN
KOMMEHTapuii mejarora 1O XOJQy HCIOJHEHHMsS TaHIa; MNOpUEM  pacKiIaJKu
xopeorpadguueckoro ma; MpuéM 3aKpensieHusl HEJIOCTHOTO TaHIEBAJbHOTO JBUKEHUS-
KOMOHWHAIIH,

Ipaxmuueckuii memoo oboz2aujer KOMNIEKCOM PAa3TUUHbIX NPUEMO8, 83AUMOCBAZAHHBIX
Ha2NA0HOCMbIO U CIOBOM.

UTPOBOM TPHUEM; JETCKOE «COTBOPUECTBO»; COPEBHOBATEIBHOCTh M MEPEIUISICHOCTD;
UCIIONB30BaHUE AacCcOoLMalUi-00pa30oB; KOMIUIEKCHBIM MpuéM oO0yueHusi; BhIpabOTKa
JMHAMUYECKOTO cTepeoThria (IOBTOPSIEMOCTH U MOBTOPHOCTH OJHOTHUITHBIX JIBUKCHHIA);
(duKcanus OTIENbHBIX TANOB XOpeorpapuuecKuX JABMKEHUN; CpPAaBHEHUE U KOHTPACTHOE
YyepeoBaHNe JBIKCHUW W yINpaXHEHWH;, TpuUEM MNPOCTPAHCTBEHHON OpHUEHTAIINH;
pa3BUTHE OCHOBHBIX IUIACTUYECKUX IJUHUM;, MY3BIKaJIbHOE COMPOBOXKIECHUE TaHIA KaK
METOIUYEeCKui mpuéM; Xopeorpaduyeckass HUMIPOBU3ANUS; MPUEM XyJA0KECTBEHHOTO
MIEPEBOILIOICHHUS.

Kpome moeo, 6 pabome c OowkonvHukamu oueHdb 3d¢hgekmugen u NCUXon02o0
neoazo2udeckuii Memoo:

MpUEM TMeJaroruaeckoro HaOIIOACHUS;IIPOOIIEMHOTO OOyUEHHUSI U BOCIHTAHUS, TIPUEM
WHAUBHIYAJIbHOTO, TUPPEPEHIUPOBAHHOTO MOAXO0Ja K KakAOMYy peOEHKY; Npuem

BOCIIMTaHUA HOI[COSHaTCJ'IBHOI\/’I ACATECNBHOCTH, IIPUEM KOHTPACTHOTO 4YE€pCAOBaHHUA



NCUXO(U3MUECKUX  HAarpy30K W BOCCTAaHOBHUTEIBHOTO  OTHAbIXa  (penakcaius);
neJarornyeckas OueHKa UCIOMHEHUS! peOEHKOM TaHIIEBAIbHBIX YIPa)KHEHUH.
OO6mieHue ¢ IeThbMU Ha 3aHATUU JIOJDKHO MPOXOJIUTH B atMocdepe pagoctu. B atmocdepe
pagoctT nyma peOeHKa Jierde BCEro OTKPBIBAETCS HABCTPEUy IMPEKPacHOMY.
[TonoxxutenpHble AMOLMKU TPU UTPOBOM OOYYEHHMH, TOXBaua, aKTUBU3UPYIOT paboTy
cep/a, HepBHOUM cucrteMbl pebeHka. HeoOxonuMo yBiekaTh, 3aMHTEPECOBATh - TOJIBKO
torga oOydeHue Oyzaer 3(dexTuBHO. 3aHATUSA 1O NPOrpaMMe MO3BOJSIOT PEOEHKY He
TOJBKO B YBJIEKAaTEJIbHOW M WUTpOBOM (hOopMe BOWTHM B MHP MY3bIKM U TaHIA, a TaKXKe
CHOCOOCTBYIOT COIIMANILHOM afanTanuu pedeHkKa.
Cpok ocBoeHusi nporpammbl. B mporpamme yvactByror aetu ot 4 no 7/ ner. [lannas
mporpamMma paccuuTaHa Ha 3 rojaa oOydeHus (CpeaHUM, CTapIIUi U MOJATOTOBUTEIHHBIN
BO3pACT).
Pe:xxum 3ausiTmii: Pexxum 3anatuii: 2 paza B Henento no 1 uacy. IlepepsiBbl Mexay
3aHATUAMH He Oonee 10 MUHYT.
Kaxnoe 3aHsATHE BKIIOYAET: OPraHU3alUOHHYK 4YacTb, pa3MUHKY, PUTMUYECKHE
YOpaKHEHUS, IOJIBEICHHUE WTOIOB 3aHATHsA, NPOBETpHBaHWE MnoMeleHus. Harpyska
JO3UpYyeTCsl TaKuM 00pa3oM, 4TOOBI yBelIMYEHHE O0beMa M WHTEHCUBHOCTH 3aHATUMN
COOTBETCTBOBAJIM MOBBIIIEHNUIO YPOBHS MOATOTOBICHHOCTH.
[Iporpamma pa3paboTaHa ¢ y4yeTOM OCHOBHBIX MPHUHIIUIIOB, TPEOOBAHUU K
OpraHM3aIH U COJEPKAHUIO K JiesTenbHOCTH B JJOY, BO3pacTHBIX 0COOEHHOCTAX ACTEH.
[IporpamMmma peanusyercs MOCPEICTBOM OCHOBHOW  0011e00pa3oBaTebHON
nporpammbl  «OT POXJIEHWSA O IIKOJIbl» /mom pen. H.E. Bepakcw, T.C.
KomapoBoii, M.A. BacuibeBoii/, TEXHOJOTHEH MO PUTMHYCCKON IIACTHKE JJISA JeTei
«Putmuueckas  mozamka» AWM.  BypeHuHOW, JOMOJHUTENBHOW  MapUHUaTbHOUN
IporpaMMoil 1o xopeorpaduu Ui AeTel NOIMKOoIbHOro Bo3pacta «IIpexkpacHblii mMup

TaHIa» O.H. Kanmuannoi.



1.2. HEJIb U 3AJIAYHA TIPOTI'PAMMBbI

Lleabp mporpaMmpl — NpuoOLIUTh AETEH K TaHLEBAILHOMY HCKYCCTBY, CHOCOOCTBOBATh

ACTETUYECKOMY U HPaBCTBEHHOMY PA3BUTHIO JIOIIKOJBHUKOB. [IpUBUTH NETAM OCHOBHBIE
HaBbIKM YMEHHs CiIyllaTb MY3bIKy U IepellaBaTh B JBIKEHUUM €€ MHOrooopasue M
KpacoTy. BBISBUTH U pacKpbITh TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH JIOIIKOJbHUKA MOCPEICTBOM
XOpeorpapu4eckoro HCKyccTBa.

3axauu nporpaMMbl:

Obyuarnwue:

3HAKOMCTBO C MPEMETOM HavasibHasi Xopeorpadus;

3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMU 3JJ0POBOTO 00pa3a KU3HH,

o0y4eHHE TTOHATHUSAM: XapaKTep MY3bIKH, TEMII, PUTM.

Paszsusarowue:

pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA, MY3bIKaJbHOTO CIyXa, YMOIIMOHAILHON OT3BIBUMBOCTH HA
MY3bIKY, TAaHIIEBAJILHON BBHIPA3UTEIBLHOCTH;

pa3BUTHE HABBIKOB OPUEHTHUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE;

pa3BUTHE KOOPAUHALUM ABUKEHUHN U TIJIACTUKHU, HABBIKOB BJIAJICHUSI CBOUM TEJIOM;
pa3BUTHE BEIBOPOTHOCTH HOT;

pa3BUTHE OMOPHO-JBUTATEIIBHOTO aMapara;

pa3BUTHE TAaHIEBAIBHOTO IIara.

Bocnumamenvhuie:

dhopmMupoBaHuE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.

BOCITUTAHUE TPYIOTIOOHS;

BOCIIMTAHUE CTPEMJICHUS K IBUTaTEIbHOW aKTUBHOCTH,

BOCIIMTaHWE OTBETCTBEHHOCTH, YIIOPCTBA, CUJIbI BOJIH;

BOCIIMTAHUE MOPAJILHBIX U BOJIEBBIX KAYECTB;

croco6cTBOBaTh (HOPMHUPOBAHUIO THUHOCTH HHUIIMATUBHOM, IIENIE€YCTPEMICHHON;

BOCIIMTAHUC KOJJICKTHUBHU3MaA.



1.3. COAEP’ KAHUE IMPOI'PAMMBI

Conepxanue padoThl 10 MY3bIKAJIbHO-PUTMHYECKOMY BOCIIMTAHMIO J1eTei 4-5 jeT

B sTom Bo3pacte y aeTeil mosBiIseTCsl BOZMOXKHOCTh BBITMOJIHATE 00JIee CIIOKHBIC
M0 KOOPJWHAIIUU JBWKECHUSI;, BO3PACTAET CTIOCOOHOCTH K BOCHPHUSITHIO TOHKUX OTTEHKOB
MY3BIKAJILHOTO 00pa3a, CPEACTB MY3bIKaIbHOU BBIPA3UTEIHHOCTH.
IIpuopurteTHblie 3aga4uu:. pa3BUTHE THMOKOCTH, TMIACTUYHOCTH, MSATKOCTH JIBHXKCHHH, a
TAK)K€ BOCIHUTAHUE CAMOCTOSITEIHBHOCTH B UCIHOJHEHHM, TMOOYXKJIEGHHE JeTed K
TBOPYECTBY.
OcHoBHOe conepxanue
1. Pa3BuTHe MY3bIKAJIbHOCTH:
- BOCIIMUTAHHWE WHTEpeca W JIOOBU K MY3bIKe, MOTPEOHOCTU B €€ CIYyIIaHWH, TBUKCHUU
MOJT MY3BIKY B CBOOOJTHBIX UTpax;
- o0oralmieHue ClymareabCcKOTo OMbITa — BKIIOUEHUE Pa3HOOOPa3HbIX MPOU3BEACHUM s
PUTMUYECKUX JBWKEHUN: HApOIHBIX, COBPEMEHHBIX JETCKHX II€CEH M HEKOTOPBIX
JOCTYMHBIX TPOU3BENECHUN H300pa3UTEIHLHOTO XapakTepa KOMIIO3UTOPOB-KIACCUKOB
(«Ietckuit anp06om» I1.HaiikoBckoro, «buproibkiu»y M. Maiikanapa);
- pa3BUTHE YyMEHHs IepefaBaTh B IUIACTUKE PAa3HOOOpa3HBIA XapakTep MY3bIKH,
pa3nuuHBle  OTTCHKM HACTpoeHHs  (Beceloe-TpyCTHOE,  IIAJOBIMBOE-CIOKOMHOE,
paZiocTHOE, TOPKECTBEHHOE, UITYTOUHOE, OECIIOKOWHOE | T.1.);
- pa3BUTHE YMEHMS IEpPEIaBaTb OCHOBHBIE CPEACTBA MY3bIKAJIBHOW BBIPA3UTEIbHOCTH:
TeMIl (YMEPEHHO OBICTPBI — YMEPEHHO ME/ICHHBIH, OBICTPBIN); AMHAMHUKY (TPOMKO-
THUXO, YMEPEHHO TPOMKO, YCWJICHUC 3BYYaHHS W YMEHBIICHUE); PETUCTp (BBICOKHUH,
HU3KWH, CPEIHHMIA); METPOPUTM (CHIBHYIO JIOJII0, PUTMUYECKYIO IMYJbCAIIMI0 MEJIOJINH,
COYCTaHWE BOCBMBIX M YETBEPTHBIX); pa3nuyaTh 2-3 4acTHyI0 (opmy mpom3BeaeHUs,
BapHallMU C KOHTPACTHBIMU I10 XapaKTepy YacTsIMU;
- pa3BUTHE CHOCOOHOCTH pa3inyarh >KaHP Hpou3BeACHUs (TUISICOBas, KOJIBIOCITbHAd,
MapIil) U BeIpaXaTh 3TO CAMOCTOSITEILHO B COOTBETCTBYIOIIMUX JBUKEHUSAX U B CIOBE.

2. PazBuTHe IBUTaTeJbHbIX KA4€CTB U YMeHHUI
PasButne cmocoOHOCTH TiepenaBaTh B IUIACTHKE MY3BIKAIbHBIN 00pa3, HCHONB3Ys
MIEPEUYNCIICHHBIE HUKE BUBI IBUKECHUU.

OcnosHule:



- Xxo1p0a — 0ozipasi, CIIOKOMHAs, Ha MOJyNaablax, Ha HOCKaX, TOMAIOIIUM IIaroM, BIepe.]
¥ Haza] (CIIUHOM), ¢ BBICOKMM IOJHUMAHHEM KOJIeHA (BBICOKHH IIIar) B pa3HOM TEMIIE U
puTMeE, X0/1b0a Ha YETBEPEHbKAX;

- Oer — JIeTKUH, pUTMHYHBIHN, TIepeNaronii pa3tndnbiii oopa3 («badoukm», «IITHakuy,
«Pyueiikm» ¥ T.11.), POkt («Boik»), ocTpbIit (0SIKUM 110 KTOPSUEMY TECKY»);

- IPBDKKOBBIE JIBI)KEHHSI — Ha JIByX HOrax Ha MecTe, MPOJABMIKEHUEM BIEpE., MPsSMOi
rajion — <«JIOIAaJ KNy, JIErKUe MOCKOKH;

obwepassusarowue ynpaxcHeHus Ha pa3InuHble TPYIbl MBI U Pa3JIuYHbIA XapakTep,
croco0 JBroKeHHs (YNPaKHEHUS HA IUIABHOCTh JIBUOKCHHH, Maxu, MPYXUHHOCTB);
yHpaXHEHUS Ha THOKOCTb, MJIABHOCTH JIBUKEHUH;

UMUMAYUOHHbBLE 08udiceHuss  pazHoodpasHvle 00pa3HO-UTPOBLIE JIBYKEHUS,
PaCKpBIBAIOIINE MOHATHBIN JIETIM 00pa3, HACTPOCHHE WM COCTOSHUE («BECEbIN» WU
TPYCIHMBBIN 3aiUMK», «XUTpas JUCa», «ycTalas cTapylikay, «OpaBblii cONAAaT» U T.I.).
YMmeTh nepenaBath AMHAMUKY HACTPOCHHUS.

NACO8ble 0BUNCEHUsI — DIIEMEHTBI HAPOIHBIX IUISICOK, TIOCTYIHBIX 10 KOOPIUHAIMH.

3. Pa3BuTHe yMEeHUIl OPMEHTHPOBATHCH B MPOCTPAHCTBE: CAMOCTOSATEIBHO HAXOIUTh
CBOOOZHOE MECTO B 3alie, MepecTpauBaThCs B KPYT, CTAHOBUTCS B Mapbl W JAPYr 3a
JIPYTrOM, CTPOUTCS B IIEPEHTY U KOJOHHY, B HECKOJILKO KPYTOB.

4. Pa3BuTHE TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH:

- BOCIIUTAHUE TOTPEOHOCTH K CAMOBBIPAXKEHUIO B IBUKEHUH T1OJ] MY3bIKY;

- (opmupoBaHUE yMEHHI HCIONHATH 3HAKOMBIE JBIKEHHS B PAa3IMYHBIX HTPOBBIX

CUTYaIUAX, O] IPYTYIO MY3BIKY;

- pa3BuUTHE BOOOpaKeHUs, (aHTa3MM, YMEHHUS CAMOCTOSTENIbHO HAaxXOJUTh CBOH,
OpUTHHAIbHBIE JBWKEHHs, TMOAOMpATh CIOBAa, XapaKTEepU3YyIOIIHE MY3BIKY U
TulacTu4eckuit oopas.

5. PasBuTHE U TPEHHUPOBKA MCUXHUYECKHUX MPOLECCOB:

- pa3BUTHE YMEHHUS CAMOCTOATEIbHO HAYMHATH M 3aKaHYMBATH JBW)KEHHE BMECTE C
MY3BIKOIl — pa3BUTHE CIyXOBOTO BHHUMAaHHMS, CIIOCOOHOCTh KOOPAMHUPOBATH CIIyXOBOE
IPEJICTaBICHUE U JBUTATEIbHYIO PEAKIIHIO;

- pa3BUTHE YMEHHS BbIpa)kaTb SMOLIMUM B MUMHMKE M NAaHTOMUMHUKE — pagoCTh, TPYCTh,

CTpax, yIUBJICHHE, 00U U T.1I.,



- TPEHUPOBKA TTOJABIKHOCTH (JTAOMIBHOCTH) HEPBHBIX MPOIECCOB HA OCHOBE JIBUKCHHUS B
Pa3NUYHBIX TEMIIAX U PUTMAX;

- pa3BUTHE BOCIPHATHS, MPOU3BOJHLHOTO BHHMAHUS, BOJH, BCEX BHUIOB MaMITH
(cITyXOBOM, 3pHUTENBHOMN, JIBUTATEIbHO), MBIIUICHUS, PEYH — B YMCHUU BBIPA3HTh CBOE
BOCTIPUSTHE B IBMKCHUAX, & TAK)KE PUCYHKAX, B CIOBECHOM OTHMCAHUH.

6. Pa3BuTHE HPABCTBEHHO — KOMMYHHKATHBHBIX KA4€CTB JUYHOCTH:

- BOCIHTaHHUE YMEHHUS COYYyBCTBOBATH, COMEPEKUBATH, BOCHPHUHUMAS MY3bIKaTbHBIH
o0pa3, HacTpoeHHe, 0OBACHASI CBOM UyBCTBA CIIOBAMHU U BhIpa)as UX B MJIACTHKE;

- (hopMupoOBaHUE TyBCTBA TAKTA,

- BOCIIUTaHHWE KyJIbTYPHBIX NMPHUBBIYCK B TMPOIECCE TPYMIOBOTO OOMICHUS C JETbMH H
B3POCTBIMH, TPHUBBIYKK  BBITIONHATH HEOOXOAMMBIC TIpaBMJIA  CaMOCTOSITEIBHO:
NPOMYCKaTh CTApIIMX BIIepenn ceOsl, MaTbuiKaM YMETh MPUTIIACUTh JIEBOYKY Ha TaHEI U
3aTeM MPOBOMTH €€ HAa MECTO, M3BHHUTHCS, €CIH MPOU30ILIO0 HEYassHHOE CTOJKHOBEHUE
U T.JI.

IMoka3zaTejseM ypoOBHSl Ppa3BUTHSl SBISIETCS HE TOJNBKO BHIPA3UTEIbHOCTH |
HETIOCPEICTBEHHOCTh JIBM)KEHUHM TMOJ MYy3bIKy, HO M yMEHHE TOYHO KOOPIMHUPOBATH
JBIDKEHHS C OCHOBHBIMU CPEJICTBAMHU MY3BIKAJIbHOW BBIPA3UTENBHOCTH, CIIOCOOHOCTH K
3alIOMHHAHUI0 M CaMOCTOSTEIbHOMY HCIIOJHEHUIO KOMIO3HUIMH, HCIOIb30BaHHE
Pa3sHOOOpa3HBIX BHIOB JBIKCHHI B MIMIIPOBH3AIUH O] MY3bIKY.

Conep:xanne padoThbl M0 MY3bIKAJILHO-PUTMHYECKOMY BOCIIMTAHHIO JIeTell 5 — 7 jer
B ostom Bo3pacTe peOEHOK — IOMIKONBHUK JIOCTHTAeT KyJIbMHHAIMM B Pa3BUTHU
JIBMDKEHUHM, KOTOpasi BbIpakaeTcsi B 0c000#l rpaluy, JErKOCTH U U3dliecTBe. Y neTel
PE3KO BO3pacTaeT CIOCOOHOCTh K HCIOMHEHUIO pPa3HOOOPa3HBIX U CIOXKHBIX IO
KOOpJIMHAIIMK JBM)KEHUH — M3 o0jactu Xxopeorpaduu, TUMHACTUKU. OTO JaerT
BO3MOXKHOCTh TOAOUpATh A pabOTHI C AETHMHU OOJiee CIOXKHBIH penepTyap, B OCHOBE
KOTOPOTO HE TOJILKO HapOJHas My3bIKa, IETCKHE MEeCHU, HO U HEKOTOPHIE KJIACCHUECKUE
PON3BECHHUS.

IIpuopuTteTHble  3aAa4M: pa3BUTHE  CHOCOOHOCTM K  BBIPa3UTEILHOMY,
OJlyXOTBOPEHHOMY  MCIIOJIHEHHIO  JBW)KEHUH, yMEHHUS  HMMIIPOBU3UPOBATH  MOJ
HE3HAKOMYIO MY3BIKY, )OPMHPOBAHHE aIC€KBATHOW OIIEHKH U CAMOOIICHKH.

OcHoBHOe conepxaHue

1. Pa3BuTHE MY3bIKAJIbHOCTH:



- BOCIIUTaHUE MHTEpEca M JIIOOBU K MY3bIKE, TOTPEOHOCTH CIIyIIaTh 3HAKOMBIE U HOBBIE
MY3BIKaJbHBIE TPOW3BEICHUS, [JBHUIaTbCi IMOJ MY3bIKY, Y3HaBaTh, 4YTO 3TO 3a
MPOMU3BEJICHUS U KTO UX HAIUCAI,
- o0oraieHue CIyHIaTeJbCKOTO ONbITa Pa3HOOOPa3HBIMU 1O CTUII0 H  JKaHPY
MY3bIKaJIbHBIMH COUMHEHUSAMMU;
- pa3BUTHME YMEHHS BBIPAXKATH B JBW)KECHHHM XapaKTep MY3bIKM M €€ HaCTPOCHHE,
repenaBasi Kak KOHTPACThl, TAK U OTTEHKU HACTPOCHHI B 3ByYaHUU;
- pa3BUTHE YMEHHUS MEpPE/IaBaTh OCHOBHBIE CPEICTBA MY3bIKAJIBHOW BBIPA3UTEIBHOCTH:
TEMIT — Pa3HOOOpa3HbI, a TaKkKEe YCKOPEHHUS W 3aMeJJICHHs; AUHAMHUKY (yCUJIECHUE H
YMEHBIIICHHE 3BYYaHHs, Pa3HOOOpa3ue JUHAMHUYECKHX OTTEHKOB); PETUCTP (BBICOKHUH,
HU3KUH, CPEHMIT); METPOPUTM (pa3HOOOpa3HbIid, B TOM YHCIIC U CHHKOIIBI); pa3jinyarh 2-
3 uvactHy0 (hopMy MPOU3BEACHUS (C MaJOKOHTPACTHBIMH IO XapaKTepy YacTsIMH), a
TaK)Xe Bapualuu, poH/I0;
- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH pa3inuaTh >KaHP MPOU3BEACHHS — IUIscoBas (BajbC, MOJbKA,
CTapUHHBI ¥ COBPEMCHHBIA TaHel); mecHs (MecHs-Mapii, MeCHs-TaHell W Jp.), Mapii,
pa3HbIi 10 XapaKTepy, U BBIPAKATH 3TO B COOTBETCTBYIOIINX JIBUIKECHHUSIX.

2. PazBuTHe ABUTATEJbHBIX KA4Ye€CTB U YMEHU
Pa3zBute crnocoOHOCTH miepenaBaTh B IJIACTUKE MY3bIKaJIbHBIA 00pa3, HCIONb3YS
NIEPEUHCIICHHBIC HUYKE BU/IbI ABUKEHUM.
OcHognule:
- Xoap0a — 6ojpas, COKOMHAs, HA MOJYyNanblaxX, Ha HOCKaX, Ha MATKaX, IPYKUHSIIIUM,
TOMAIOIIMM IIAaroM, «C KaOaydka», BIepea U Ha3ad (CIUHOM), C BRICOKMM TIOJHUMaHUEM
KoJieHa (BBICOKHMHU mar), Xoap0a Ha YETBEPCHBKAX, TYCHHBIM» IIAroM, ¢ yCKOPCHHEM
3aMeIJICHUEM;
- 0er — Jerkuid, PUTMUYHBIA, NMEpeHaroluii pa3IuYHbId 00pa3, a TakKe BBICOKHIA,
HMIUPOKUH, OCTPBIN, IPYKUHSIIIUN O€T;
- TNPBDKKOBBIE JBH)KEHUS — HA OJHOM, HA JIBYX HOTraXx Ha MECT€ U C Pa3IuYHbIMHU
BapHallMsAMHU, C TPOJBIDKCHHEM BIIEpPE], pa3iudyHble BUAbI Tajomna (MpsMoi raior,
OOKOBO TaJIOI), TOCKOK «JICTKUN» M «CHIBHBIIN» U JIp.;
obwepassusarwue YNpadxdcheHuss - Ha Pa3TUYHbIE TPYNIBl MBI W PAa3THYHBIA

Xapakrep, crmocod JBWKeHUs (YIpaKHEHHS Ha IUIABHOCTh JBIDKCHHH, MaxH,



MPYKUHHOCTD); YIPAXXHEHUS Ha pPa3BUTHE THOKOCTH M IIACTUYHOCTH, TOYHOCTH M
JIOBKOCTH JBH>KEHUW, KOOPJIUHAIIMU PYK U HOT;

UMUMAYUOHHBIEe O8UNCEeHUs - PA3TUYHBIE 00Pa3HO-UTPOBBIC JIBMXKEHHUSI, PACKPBIBAIOILINE
MOHATHBIN JeTsAM o0pa3, HACTPOCHUE WM COCTOSHHE, JUHAMUKY HACTPOEHUH, a TakxKe
OUIYIICHUS TSHKECTH WIIH JISTKOCTH, PA3HOU CPEIbI — «B BOJE», B BO3IAyXe» U T.1.);
nisicogvle 0B8UJNCEHUs — DIEMEHTHl HapOJHBIX IUISICOK W JETCKOro OalbHOTO TaHIIA,
JOCTYHHBIE 110 KOOPAMHALUH, TAHUEBAIbHBIC YIPAXKHEHUS, BKIIOYAKOIINE aCUMMETPHUIO
W3 COBPEMEHHBIX PUTMHYECKHX TAHIEB, & TAKXKE PA3HOHAINPABICHHBIE IBHKCHUS MJIS
PYK M HOT, CIIOXHbIE UUKJINYECKHE BUJIbI ABMKCHHI. IIAr MOJIbKHM, MEPEMEHHBIN IIar,
mar ¢ MpUTONOM U JIp.

3. Pa3zBuTHe yMeHHii OPMEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE: CAMOCTOSTEIHHO HAXOAUTh
CBOOOJIHOE MECTO B 3alie, MepecTpamBaThbCs B KPYTr, CTAaHOBUTCA B Maphl M APYTr 3a
JIpPYyroM, B HECKOJBKO KpYrOB, B IIEPEHTH, KOJOHHBI, CAMOCTOSITEJIbHO BBIMIOIHATH
MEePECTPOCHUS Ha OCHOBE TAaHIICBAJbHBIX KOMIIO3HMINHA («3MEHKa», «BOPOTUKNY,
«CIUpAIIB» U IIp.).

4. Pa3BuTHE TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEM:

Pa3BuTne yMeHu COUMHATH HECIOKHbBIE TUICOBbIE IBUKEHUS U X KOMOUHAIINH;

- (QopmupoBaHHE yMEHHMIl HCHOJHATH 3HAKOMbIE JABMKEHHUS B Pa3IMYHBIX HIPOBBIX
CUTyalUsiX, O IPYTyI0 MY3bIKYy, HMIPOBU3UPOBATh B JpaMaTH3alud, CAMOCTOSITEIbHO
co3/1aBas MJIACTUYECKUI 00pas;

- pa3BUTHE BOOOpaxkeHUs, paHTa3MM, yMEHUS HAXOJIUTh CBOU, OPUTHHAIbHBIE JIBUKEHUS
JUIS BBIPAXKEHUS XapakTepa My3bIKH, YMEHUE OLIEHUBATh CBOU TBOPUYECKUE MPOSBICHUS U
JaBaTh OLEHKY JIPYTUM JIETSAM.

5. Pa3zBuTHe M TPEHHMPOBKA NMCUXMYECKHUX MPOLECCOB:

- TPCHHPOBKA TOJBW)KHOCTH (Ta0WMJILHOCTH) HEPBHBIX MPOIIECCOB — YMEHHE H3MCHSThH
JIBUKEHHSI B COOTBETCTBHM C PA3IUYHBIM TEMIIOM, PUTMOM U (OPMOIl MY3BIKAIBHOTO
Npou3Be/IeHUs — 1o dpaszawm;

- pa3BUTHE BOCIIPUATHUS, BHUMAHUS, BOJIU, IAMSTH, MBIIIICHHUS] — HA OCHOBE YCIOKHEHUS
3agaHuii (yBennueHHe oO0beMa JBHIKCHHM, MPOJOIKUTEIBHOCTH 3BYyYaHUS MY3bIKH,
pazHoOOpa3usi CoOUueTaHUM yNpaKHEHUH U T.1I.;

- Pa3BUTUE YMEHUS BBIPAXKaTh PA3JIMUYHbBIE SMOLMHA B MUMUKE U MAHTOMUMHUKE: PaJIOCTh,

IpycTh, CTpax, TPEBOTa, W T.H., Pa3HOOOpA3HbIE 1O XapaKTepy HACTPOSHHs, HAIpUMep:



«PpIOKH JIETKO U CBOOOJHO PE3BATCS B BOJIEN.

6. PazBuTHE HPABCTBEHHO — KOMMYHUKATHBHBIX KA4€CTB JIMYHOCTH:

- BOCIIHTAHUE YMEHHUS COYYBCTBOBATH, CONEPEKUBATH IPYTUM JIOASAM U KABOTHBIM,
WUTPOBBIM MEPCOHAXKAM,

- BOCIIUTaHUE MOTPEOHOCTH HAYYUTHh MIIAMIIIUX JCTeH TEM YIPAXKHEHHUSIM, KOTOPHIE YiKe
OCBOCHBI; YMEHHE TIPOBOJIUTH COBMECTHBIE UTPBI-3aHATUS C MIAIIIUMU JETHhMU,;

- BOCITUTAHKME YyBCTBA TaKTa, YMCHHUS BECTH ceOs B IpyIIe BO BpeMs 3aHATHH (HaXOIUTh
cebe MecTo, He TOJIKAsICh; HE IIyMETh B IOMEIIICHUU BO BPEMSI CAMOCTOSTEIIbHBIX MID);

- BOCIIUTAHHUE KYJIbTYPHBIX MPHUBBIYEK B MPOIECCE TPYIINOBOrO OOIIEHUS C JETbMH U
B3pOCIBIMH, BBITIOJHATH BEC MpaBuia 0€3 MOJCKAa3KU B3POCIOTO: MPOMYCKAaTh CTAPIIUX
BIIepeu ceOsl, MaTbuuKaM yMETh MPUTIACUTh JIEBOYKY Ha TaHEI[ M 3aTE€M MPOBOJIUTH €€
Ha MECTO, U3BUHUTCS, €CJIM MPOU30IIIO0 HEeYasHHOE CTOJKHOBEHHE | T.]I.

IToka3aTein ypoBHA pa3BUTHS JAeTeil:

- BBIPA3UTEIbHOCTh UCTIOTHEHUS JBUKEHUHN MO MY3BIKY;

- YMEHHUE CaMOCTOSITENIbHO OTOOpaXkaTh B JIBUKEHHHM OCHOBHBIE CPEJICTBA MY3BIKAJIBHOM
BBIPA3UTENBHOCTH;

- OCBOCHHE OO0JBIIOTO O0beMa pPa3HOOOPA3HBIX KOMIO3MIMKA U OTACIbHBIX BHUIOB
NIBUKECHUI

- YMEHUE Tepe/iaBaTh CBOM OMBIT MJIAAIIUM, OPTaHU30BAaTh UTPOBOE OOIIEHUE C APYTUMHU
NETbMU,

- CIIOCOOHOCTh K MMIPOBU3AIMH C HUCIOJIB30BAHHEM OPUTHHAIBHBIX U Pa3HOOOPa3HBIX
JIBYDKEHUN

- TOYHOCTb U MPABWIBHOCTb UCTIOJHEHUS IBUKEHHUN B TAHIIEBAJIbHBIX U THMHACTUYECKUX
KOMITO3UIIMSIX.

O:xupaemble pe3yabTAThl H CIIOCOOBI MX IPOBEPKH.

B cooTBeTcTBMU € MOCTaBIEHHBIMU IIENISIMU M 3aJladaMi 00pa3oBaTelbHON MPOTPaMMBbI
MOCIIE OCBOCHHUS COJEp)KAHUS JOTOJHHUTEIbHOW O0O0IIepa3BUBAIONIC MPOTpaMMBbI
0’KMJIAI0TCS CIIEAYIOLUE PE3YIbTATHI.

Bocnumannuxu 6yoem 3namo:
. MY3BIKQJIBHBIE Pa3MePhI, TEMIT U XapaKTep MY3bIKH;
o xopeorpadudeckie Ha3BaHUS U3YYCHHBIX YJIIEMEHTOB,;

° TpeOOBaHUs K BHEIIHEMY BU]Ty Ha 3aHATHIX;



o 3HATh MMO3HUIIMH HOTI'.

Bocnumannuxu 6y0ym ymemuw:

. BOCIIPOM3BOJIUTH 3aIaHHBIM PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIONIKAMY;
° BJIAJIETh KOPIIyCOM BO BPEMS UCIIOJIHEHHUS IBUKCHU;

° OPHUEHTHPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE;

° KOOPJAWHHUPOBATH CBOU ABUKCHUS,

° UCIIONIHATH XOpeorpaguueckuii 3T/ B TpyIIIIE.

UtoroBoe 3anstue mpoBoauTcs B ¢GopMe KoHuepTa. KoHuepT sBIseTCs OCHOBHOH M
KOHEYHOU (OpMOM KOHTPOJISl 3HAHUN, YMEHUH, HABBIKOB U TBOPUECKOW camopeasin3aiu

ydalnuxcs.



OO01ree KoaMYeCTBO YacoB B rog — 22 yaca 40 MuHyT

Yu4yeOHO - TeMAaTHYECKHIi IJIaH

CPEJHSAA I'PYIIIA

Koin4yecTBo 3aHATHH B HeAeJ 10 — 2
Copeprkanye OporpaMMEbl

MeCsIIT 1 Henmens 2 Henens 3 "Hepens 4 nenens
3ansarue 1,2. 3anstue 3,4 3ansrue 5,6. 3ausrue 7,8.
Beoonoe 3auamue. 1. Pasmunka. 1. PasmuHKa. 1. Pasmunka.
Jnarsoctuka 2. JlpixatenpHas 2. JlprxarenpHast 2. JlprxarenpHas
YPOBHS TUMHACTHKA TMMHACTHKA TMMHACTHKA
MY3bIKaIbHO- «JIagomxkm. «Jlagomkm. «Jlagomkm».
JIBUTATEIbHBIX 3. Urposoit 3. UrpoBoii ctpeTanHr 3. Urposoii
C crmocoOHoOCTEHN CTPETYHHT «Kaganouka», CTPETYHHT
E JleTe Ha Hadajo «Kagamouka, «Jlomoukay. «Kagamouka,
H roja. «JIomoukay. 4. My3bIKabHO- «Jlogouka».
T 4. My3bIKaJIbHO- pUTMHAYECKAs 4. My3bIKalbHO-
q pUTMHUYECKas KOMTO3HIHs «Mapr» pUTMUYECKas
B KOMMO3HUIIYS I'. CBupuaosna. KOMIIO3UIHS
p «Mapm» I 5. My3bIkanbHas urpa «Mapmr»
b CBupuona. «3anHbKa-3alKa I'. CBupuposa.
5. Urposoii C.Hacaynenko. 5. My3bIkanbpHas
caMoMaccax, 6. Urposoii urpa «3auHbKa-
penakcanus. caMoMaccax, 3aiKa»
penaKcanus. C.Hacaynenko.
6. Urposoii
caMoOMaccax,
penakcanusi.
@) 3ansarue 9,10. 3anaTue 11,12, 3anaTue 13,14, 3anaTue 15,16.
K 1. Pa3mMunka 1. Paszmunka 1. PazmunKa (60apHIii 1 1. Pazmunka
T (60apsIit 1 (60 apwIit 1 CIIOKOWHBIH 11ar, JISTKUH (601pbIii 1
S CIIOKOMHBIN IIIar, CIOKOWHBIN MIar, Oer, xoan0a Ha HOCKaxX U CIIOKOMHBIH MIar,
b JIETKUH Oer, JIETKHi Oer, xoan0a MATKAX). JIETKUH Oer,
P X0JIb0a HAa HOCKAaX | Ha HOCKax M ISATKAaX) 2. JlpixarenbHas X0150a Ha HOCKaX
b U TATKAX). 2. IpixaTenpHas TMMHacCTHKa U ISTKAX).
2. JlpixatenpHas TMMHACTHKA «IToroHYHKH». 2. JIlpixaTenpHas
TMMHaCTHKa «IToroHunKm» 3. UrpoBoii cTpeTurHr T'MMHAcTHKa
«IToroHuukmu». 3. Urposoit «Komeuka», «JlocTansb «IToroHYuKU».
3. Urposoii CTPETYUHT MAY». 3. Urposoii
CTPETUUHT «Komeuka», 4. My3bIKallbHO- CTPETYHHT
«Komreuka», «JlocTaHb MSII» pUTMHUYECKas «Komeuka»,

«JlocTaHb MUY,

4. My3bIKaJbHO-
pUTMHUYECKas
KOMITO3UITHS

«pImasTa»
azepO0.Hap.MeT.

komno3uius «L{pimasra»
azep0.Hap.med.

5. My3blkanbHas urpa
«Kypouku 1 neTymox»
C.Hacaynenko.

6. Urposoii
caMoMaccax,
penakcanus.

«Jloctanp MAY».
4. My3bIKalbHO-
pPUTMUYECKas
KOMITO3HUIIHS
«pImasTa»
azep0.Hap.Mell.
5. My3bikanbHas
urpa «Kypouku u




METYIIOK
C.Hacaynenko.
6. Urposoii
CaMOMacCax,
pernaxcarys.

3anarue 17,18.
1. Pazmunka (1mar
C HOCKa, MpAMOI

3ansartue 19,20.
1. Paszmunka (mar ¢
HOCKa, IPSIMOM

3ansarue 21,22.
1. Pa3zmunka (mmar ¢
HOCKa, PSAMOM rajiomn).

3ansrue 23,24.
1. Pazmunka (mar
C HOCKa, IpAMOH

«PacTskka HOD»,

«PacTskka HOY,

4. My3bIKaJIbHO-

raJioi). rajon). 2. JlpixarenbHas rajorn).
2. JlprxarenpHast 2. JlprxarenbpHas ruMmHacTuka «Hacocy. 2. JlprxarenbpHas
TMMHACTHKA TUMHACTHKa 3. UrpoBoii cTpeTynHT TUMHACTHKA
«Hacoc». «Hacoce». «Konobox» «Hacoc».
3. Urposoii 3. Urposoit «[TapoB0O3UK» 3. Urposoii
o CTPETYUHT CTPETYHHT 4. My3bIKanbHO- CTPETYHHT
0 «Ko11060K», «Komo6ox» pUTMUYECKas «Kos060k»
q «ITapoBO3HK». «ITapoBO3uK» KOMIIO3ULIUS «[TapoBo3uK»
5 4. My3bIKaJIbHO- «Hynra-Yanra» 4. My3bIKalbHO-
P pUTMHYECKas B. TanHckoro. pUTMHUYECKas
L KOMTIO3HITUS 5. My3bIKaibHas UTpa KOMTIO3HIIHS
«Yynra-Yanra» «O0e3bsSIHKN U TUTP» «YyHnra-Yanra»
B. lannckoro. C.Hacaynenko B. launnckoro.
6. UrpoBoii 5. My3bIKanbpHas
caMoMaccax, urpa «O0e3bIHKU
penakcanus. U TUTP»
C.Hacaynenko
6. Urposoii
CaMOMAaccCax,
penakcauus.
3ansatue 25,26. 3ansartue 27,28. 3ansarue 29,30. 3ansrue 31,32.
1. Pazmunka. IToaroroska K IToaroroBka x HUrorosoe
| 2. [lpixarenbHast KOHTPOJILBHOMY KOHTPOJIbBHOMY KOHTPOJIbHOE
E IMMHACTHKA. UTOTOBOMY UTOTOBOMY 3aHATHIO. 3aHATHE.
K 3. [lapTepuas 3aHATHUIO.
A TMMHACTHKA.
b 4. cnonxenue
P MY3bIKaJIbHO-
b PUTMHUYECKUX
KOMIIO3UIIUA 1O
KEJaHUIO JIETEM.
A 3ansatue 33,34. 3ansartue 35,36. 3ansarue 37,38. 3ansrue 39,40.
H 1. Pasmunka (mar | 1. Pasmunka (mmar ¢ 1. Pasmunka (mmar ¢ 1. Pazmunka (mmar
B C HOCKa, O0KOBO#1 HOCKa, OOKOBOH HOCKa, OOKOBOM rajomn). | ¢ HOCKa, DOKOBOIi
A raJior). rajon). 2. JlpixarenbHas rajorn).
P 2. JlpixaTenpHas 2. JIpixaTenabHas TUMHAaCTHUKa 2. JlpixaTenpHas
b TMMHACTHKA rMMHacTHKa «ITorpeemcs». TUMHACTHKA
«IIorpeemcs». «IIorpeemcs». 3. UrpoBoii cTpeTuuHr «Torpeemcs».
3. Urposoii 3. Urposoit «PacTskka HOTY, 3. Urposoii
CTPETUUHT CTPETYUHT «Kapycenb». CTPETYHHT

«PacTskka HOD»,




«Kapycenb». «Kapycenp». pUATMHUYECKAs «Kapycenp».
4. Urposoit 4. My3bIKaJIbHO- KOMIIO3ULIUSA 4. My3bIKalbHO-
CaMOMacCax, pUTMHUYECKas «Kyxnel 1 Mumkn» pUTMHUYECKasA
peakcanus. KOMIIO3ULIUS J. Kabanesckoro . KOMIIO3ULIHS
«Kyxnel 1 Mumkun» 5. My3bIkanbHas urpa «Kyxknsl n
J1. KabaneBckoro. «Mensenp u maenb C. MHuIKm»
5. Hacaynenxo. M. Kabanesckoro .
HUrposoiicamomacca 6. Urposoii 5. My3bikanbHast
K, pelaKcamusl. CaMOMAacCCax, urpa «Mensenp u
penaKkcanus. mmyesns C.
Hacaynenko.
6. Urposoii
CaMOMAaccCax,
penakcanus.
3ansaTue 41,42. 3anaTue 43,44. 3ansaTue 45,46. 3ansaTue 47,48.
Pazmunka (mrar ¢ Pa3munka (mrar ¢ Pasmunka (mrar ¢ 1. Pa3muHKa (mar
BBICOKHM BBICOKUM BBICOKHUM IMOJHUMAaHUEM C BBICOKUM
MOTHUMAaHUEM MOIHUMaHUEM Oenpa, MOCKOKH). MOIHUMaHHEM

0e/pa, MOCKOKH).
2. JlprxarenpHast

Oenpa, TOCKOKH).
2. IpixaTenpHas

2. JlprxarenbHast
rumMHactuka «Komkay.

oenpa, TOCKOKH).
2. JlprxarenbHas

Oempa, TOCKOKH).
2. JlpixaTenpHas
T'MMHACTUKa
«OOHUMH TITIEUU».
3.
HrposoiicTpeTdunH
r «Kop3unouxka».
4. My3bIKalbHO-
pUTMHUYECKas

Oenpa, MOCKOKH).
2. JlpixaTenbHas
TMMHACTUKa
«OOHUMH TIIICUN Y.
3. Urposoit
CTPETYHHT
«KopauHoukay.
4. My3bIKaJIbHO-
pUTMUYECKas

2. JlpixaTenpHas
rumMHacTuka «OOHUMH
TUICY.

3. UrpoBoii cTpeT4nHr
«KopauHoukay.

4. My3bIKaJIbHO-
pPUTMHYECKAsS
koMmmo3unus «Haiou
cebe mapy»

rMMHAaCTHKA TUMMHACTUKA 3. rpoBo#i CTpETYUHT TMMHACTHKA
«Komika». «Konrkay. «Kopobouxka» . «Komka».
o 3. My3bIKanabHO- 3. Urpogoit 4. My3bIKalTbHO- 3. Urposoii
E puUTMHYEeCKas CTPETUYUHT puTMHUECKas CTPETYUHT
B KOMITO3HIUS «Kopobouka». KOMIIO3HUIINSA «Kopobouka» .
P «Tanmyiite cuas» 4. My3bIKaJIbHO- «Tanuyiite cuna» 4. My3bIKanbHO-
A b. CaBenbeBa. pUTMUYECKas b. CaBennena. pUTMHYECKas
J 4. UrpoBoit KOMITO3UIIUS 5. Mys3bIkanbHas urpa KOMITO3ULIUSA
b caMoOMaccCax, «Tanmyiite cuasa» «MenaBenp U MUEIb) «Tanuyite cuaa»
penakcarus. 3. UrpoBoit C. Hacaynenko. b. CaBennbena.
caMoMaccax, 6. Urposoii 5. My3bIKanbpHas
penakcanus. caMoMaccax, urpa «Mezasenap u
penakcanus. TYEIIbD»
C. HacayneHko.
6. Urposoii
caMoMaccax,
penakcanus.
M 3ansatue 49,50. 3ansartue 51,52. 3ansarue 53,54. 3ansrtue 55,56.
A 1. Pasmunka (mar | 1. Pasmunka (1mar ¢ 1. Pasmunka (mmar ¢ 1. Pazmunka (mmar
P C BBICOKHM BBICOKUM BBICOKUM ITOJJTHUMaHHUEM C BBICOKUM
T NOJIHUMAHUEM NO/IHUMAaHUEM Oenpa, MOCKOKH). MOJHUMaHHEM

Oenpa, MOCKOKH).
2. JlpixaTenpHas
TMMHACTHKA
«OOHUMHU TLIEUN».
3. Urposoii
CTPETYUHT
«Kop3uHouka».
4. My3bIKaJIbHO-
pUTMUYECKAs




KOMIIO3UIUA
«Haiigu cebe

napy»
M. CriagaBekKua.

KOMITO3UITHS
«Haiinu cebe mapy»
M. CnanaBekkua.
5. My3bikanbHas

M. CnanaBekkua.
5. My3bIkanbHas urpa
«AHCT U JIATYLUIKN»
C. Hacaynenxo.

KOMITIO3UIIUs
«Hatinu cebe

napy»
M. CragaBekkua.

urpa « AucT u 6. Urposoii 5. My3bIkanbHas
JISTYIIKA» caMomaccax, urpa «AuCT u
C. Hacaynenxo. pernakcanus. JISATYIITKU»
C. Hacaynenko.
6. Urposoii
CaMOMAacCax,
penaKcarus.
3ansaTue 57,58. 3anaTue 59,60. 3ansaTue 61,62. 3ansaTtue 63,64.
1. Pa3munka (mar | 1. Pazmuaka (war c 1. Pasmunka (mar c 1. Pa3muHKa (mar
C BBICOKHM BBICOKUM BBICOKHMM TIOJIHUMaHUEM C BBICOKUM
MO IHUMaHHUEM N0 ITHUMaHUEM Oezpa, MOCKOKH). MO THUMaHUEM

0e/pa, MOCKOKH).
2. JlprxarenpHast

Oenpa, TOCKOKH).
2. pixaTenpHas

2. JlprxarenbHast
TUMHACTHKA « Y IIKH».

oenpa, TOCKOKH).
2. JlprxarenbpHas

rMMHAaCTHKA TMMHACTUKA 3. rpoBo#i CTpETYUHT TMMHACTHKA
«Y1Ku». «Y K. «bepeskay, «MocTuk». «YmKu».
3. Urposoii 3. Urposoit 4. My3bIKallbHO- 3. Urposoii
A CTPETUUHT CTPETYHHT pUTMHYECKas CTPETYHHT
II «bepeska», «bepeskay, rkoMmmosunus «lIlecenka o «bepeska»,
P «MocTuk. «MocTHuk». nere» E. Kpbinatosa. «MocTuk».
E 4. My3bIKaIbHO- 4. My3bIKaJIbHO- 5. Mys3bIkanbHas urpa 4. My3bIKanbHO-
J pUTMUYECKas pUTMHUYECKas «bapamku u BoIK» pUTMUYECKas
b KOMIIO3UIINA KOMITO3UIINS C. Hacaynenko. KOMITO3HIINSA
«ITecenka o nere» «ITecenka o nere» 6. Urposoii «Ilecenka o nere»
E. Kpbnatosa. E. Kpbinatona. CaMOMaccCax, E. KpbinaTona.
penakcanus. 5. My3bikanbHas
urpa «bapaniku n
BOJIK»
C. HacayneHnko.
6. Urposoii
CaMOMAacCax,
penakcauus.
3ansarue 65,66. 3ansTue 67,68. Jlmaraocruka
M [ToaroToBka Kk [ToaroToBka k UTOroBoe KOHTPOIbHOE YpOBHS
A KOHTPOJIbHOMY KOHTPOJILBHOMY 3aHSTHE. MY3bIKaJIbHO-
i UTOTOBOMY UTOTOBOMY JIBUTATENbHBIX
3aHATHIO. 3aHATHIO. criocoOHOCTEN
JieTen.

HUroro: 22 yaca 40 mun




ConepxaHue mporpaMmMbl

YuyeOHO- TeMaTHYECKHIi IJIaH

CTAPHIASA I'PYIIIIA

OO0uree KoMYecTBO YacoB — 28 yacoB 20 MUHYT

Koin4yecTBo 3aHATHH B HeAeJI0 — 2

MEC

A 1 nenens 2 "Henens 3 "Henens 4 nenens
3ansarue 1,2. 3ansarue 3.4. 3ansrue 5,6. 3ansrue 7,8.
Bsoonoe 3anamue. Tema «KynbpTypa YnpaxxHeHus Ha VYnpaxHeHus Ha
Tema «JluarHocTuka MOBEJICHUS Ha 3aHATUIX OPHUEHTHPOBKY B OPUEHTHPOBKY B
YPOBHS MY3BIKAJIHHO- xopeorpapuu»: MPOCTPAHCTBE.MOJIO | TPOCTPAHCTBE!
JIBUTATEITbHBIX - TIO3HAKOMUTH JETEH C KEHHE TPSIMO KBa/Ipar.
C criocoOHOCTeH aeTeit Ha IpaBUJIaMU U MaHEPOU (andac), [Tonoxenus n
E HAYaJIo Toa». MOBEJICHUS, moryo00poT, JIBIDKCHUS HOT:
o - ¢ (opmoit ontexIBI 1 pouIIh. sotte mo 1,2.6,
T MIPUYECKO; [Tonoxenus n sotte B
q - C OTHOIICHUSAMU MEXKTY JIBIDKEHUS HOT ' moBopoTe (1o
5 MaJbYlKaMu U MO3UIUN HOT TOYKaM 3aa).
P JIEBOYKAMHU. (BBIBOPOTHBIC); «Tanen ¢
L «TaHell ¢ 0OCEHHUMH relleve mo 1,2,3 OCEHHHUMH
JHUCTHAMU U 30HTHUKAMU MO3UIUAM. JUCTbSIMU U
M. Jlenrpana. «Tanerr ¢ oceHHUMU 30HTUKAMU»
JIMCTBSIMU U M. Jlenrpana.
30HTHKAMUY
M. Jlenrpana.
3ansarue 9,10. 3anarue 11,12. 3anatue 13,14, 3anarue 15,16.
Tema 3. «KynbTypa VYnpaxHenus Ha TaHieBanbHas Hrorosoe
MOBEJICHUS B TeaTpe». OPUEHTHPOBKY B KOMOHMHaIus, 3aHATHE
- [lo3HakoMuTH JeTeil ¢ MIPOCTPAHCTBE:! OCHOBaHHas Ha «[lyremectBue
KyJIbTYpOU M MpaBuWiiaMu | CBOOOJHOE pa3MelieHHe AIIEMEHTaX B OCCHHHUII Jlec»
MOBE/ICHUS TIPU 10 3aily, mapbl, TPONKHU. KJIACCHYECKOTO
O MOCEIICHUU TeaTpPOB. [TonoxeHus u ABMKEHUS TaHIIA.
K [Tonoxenus v IBUKEHUS HOT': IIar'kl C BICOKUM TanneBanbHas
T sor: demi — plie o 1,2,3 MOJHUMAHWUEM HOTH KOMIO3ULIUS
A MO3HLMAM, COYETaHUE COTHYTOU B KOJICHE «OcenHuii napk» E.
b MaJIeHbKOTO MPHUCEIaHus BIIEpE]] M Ha3a] Ha Joru.
P U MIOJbEMA Ha nonynanbiax; demi-plie
b MOJTYTaJbIbI, IIIaTH Ha C OJIHOBPEMEHHOM
MOJTyTanblax ¢ paboToif pyK.
OPOJIBUKEHUEM BIIEpE]] TanneBanbHas
U Ha3ajl. KoMno3uIus «OceHHHIA
TaHneBanbpHas napk» E. [loru.
KoMmo3unusa «OceHHui
napk» E. [loru.
3anarue 17,18. 3anarue 19,20. 3anaTue 21,22. 3anaTue 23,24.




Tema «TanueBaanrHoe

TlososxeHns 1 IBUKEHUS

Ilomoxenus n

JIBUXKEHHS HOT:

UCKYCCTBO. PYK: TIOJIOKEHUE PYK HA JIBIKEHUS PYK: npoCTOM
- Ilo3nakoMuTh A€TEH C HosICE — KYJAYKOM; MepPEBObI PYK U3 nepeMeHHbI
MOHATUAMU CMCHA JIAJIOIIKH Ha OJIHOTO ITOJIOKCHHS | IIar ¢ BEIHOCOM
«TaHIIEBAJIbHOC KYJIa4oK. B apyroe (B HOTH Ha KabIyK
UCKYCCTBO», JIBY>KeHUS HOT: miar ¢ XapaKTepe PycCKOro B CTOPOHY (B
«xopeorpaduyecKuii KalJlyka B HapOJIHOM TaHIA). KOHIIE
o 00pa3y, «IIacTHKaY, xapaktepe; npoctoit mar | «Taner Congatukon MYSI)IKaJH)HOI‘OU
0 KECT», C TIPUTOIIOM. u Kykomox» TaKTa); HpOCTE)I/I
q «BBIPA3UTEITBLHOCTHY. nepeMeHHbBI
5 1ar ¢ BEIHOCOM
P HOTH Ha IATKY B
L CTOpPOHY U )
OJ/THOBPEMEHHOU
OTKPBIBAaHUEM
PYK B CTOPOHBI
(B 3aHIKEHHYIO
2 TIO3HIHIO).
«Tanen
CoJIIaTUKOB U
Kykonox».
3anarue 25,26. 3angTue 27,28. 3anaTue 29,30. 3anarue 31,32.
Tema «Bunwl ITonoxeHus U IBUKEHUS [TonmoxxeHus pyk B HUrorosoe
xopeorpadumn». PYK: «IPHTJIAIICHHUE. nape: 3aHATHE
- [lo3HakomuTh nereii ¢ | JIBHIKEHHS HOT: TPOCTOM «JIOIOYKa» «HoBoromusas
BHJIaMU Xopeorpaduu: PYCCKHUH mIar Hazaj (TOBOPOT MO PYKY). CKa3Ka».
KJIaCCHYECKHUH, yepes MoJIynajiblbl Ha JIBMKEHHS HOT':
HApOJIHBIH, OaTbHBIH, BCIO CTOIY; XJIONIKH B [Ipocroii mar ¢
HUCTOPHUKO-OBITOBOM U JIaIOLIN — NBOMHEIE, MIPUTOIIOM C
I COBPEMEHHBIEC TaHIIBI. TPOWHBIE; MIPOIBMKCHUEM
E JIBMKEHHS HOT' PYKH TIepea rpyibio — BIIEpe, Ha3a;
K battementtendu Briepen u «IOJIOYKAY. MIPOCTOM OBITOBOM
A B CTOPOHY Ha HOCOK «Taneny CongaTUKOB U IIar 1o mapam mo/1
b (kabnyk) mo 1 Kykomox» pPYUKy BHepes,
P CBOOOIHOM MO3ULMH, B Ha3aj;
b coueranuu ¢ demi-plie; TAHUEBAJIBHBIN Iar
MIPUTOII TPOCTOH, 1o mapam (Ha
JIBOMTHOU, TPOWHOMU. MHOCJICIHIO JOJII0
NpuceIaHue U
MOBOPOT KOpIyca B
CTOPOHY JIpYyT
pyra).
«Tanen; CoagaTUKOB
u Kykosox»
3angTue 33,34. 3ansTue 35,36. 3ansTtue 37,38 3ansarue 39,40.
A Tema «CroxeTHBIN ITonoxeHus pyk B nape: VYipaxHeHus Ha TaHueBanbHas
H TaHeI. c3aJ1 3a Tajauio (1o OPUEHTUPOBKY B KOMOMHAIuS,
B [Tonoxenue pyk B mape: napam, Tporkam). MIPOCTPAHCTBE: MOCTPOEHHAs Ha
A «IOJI PYYKU» (JTUIIOM JIBMKCHHS HOT': «3MEHKa»; mrarax
P JPYT K APYTY). TaHIICBaJbHBIN IIar 110 «pyUYCEK». HapOJHOTO




TaHEeI».MEHYIT,

noJjgynajibnuax 1o

JIBM>KEHMsI HOT: IPOCTON napam, Tporkam ( ¢ TaHueBabHas TaHLA.
OBITOBOY IIIar 110 TIapaM | TIOJOXKCHUEM PYK C3aH KOMOUWHaIu, JIBUKEHHS HOT:
B MIOBOPOTE, B3SIBIIUCH 3a TaJIo). MOCTPOEHHAS Ha MIPBIKKH C
oJ py4Ky YnpaxxHeHus Ha nrarax HapoJIHOTO [1OJKAThIMU
L MIPOTUBOIIOJI0KHBIMH OPUEHTHUPOBKY B TaHIIa. HOTAMH.
pyKamu. YnpaKHEeHUS MIPOCTPAHCTBE  AUAarOHAJ Tanen «IItnuka Tanen «IItnuka
Ha OPUEHTUPOBKY B b. MOJIbKY TaHIIEBAJIa» MOJIbKY
npocTpaHCcTBe:KOJIOHHA | Tanen «lITuka mosbky A. PbiOHMKOBA. TaHLleBana»
o OJAHOMY, IO Tapam, TaHLIeBaJIa» A. PrIOHUKOBA.
TpOMKaM, 10 4eThIPE. A. PriOHUKOBA.
3ansarue 41,42. 3ansarue 43,44. 3ansarue 45,46. 3ansrtue 47,48.
Tema «Hapoanblii JIBUKEHUS HOT: JIBUKEHUS HOT: VYnpaxHeHus Ha
TaHeI. «TrapMOIIKa»; (IEBOYKH) | TOKIOH Ha MECTE C | OPHUEHTHPOBKY B
- [To3HakomuTs nerei ¢ npocToi Ger ¢ pyKamy, MPOCTPAHCTBE: K
KOCTIOMaMH MY3bIKOW U OTKPBIBAHUEM PYK B MOKJIOH C 3BE3/I0YKaA»
KYJTbTYPHBIMHU MOJITOTOBUTEIBHYIO MPOJBUKEHUEM «KOP3UHOYKAY.
0COOEHHOCTAMHU MO3UIINIO (BBEPXY, BIEPEI U OTXOJA0M TanreBanbHas
o PYCCKOTro Hapo/a. MeXIy 2 U 3 Hazaz; (MaJbYUKH) KOMIIO3ULIUA
E JIBM>KEHUS HOT MTO3UIIASIMH ). MOJICKOKH Ha JBYX «Kammaka».
B «IIApKAOLIKN [1ar», JIBuKEeHUS HOT: Horax (1 npsamas,
P «eJoYKa»; (MAIbYHUKH) «KOBBIPSAJIOYKA)» C CcBOOOTHAS
A MOATOTOBKA K MPUCSIKE JBOWHBIM M TPOWHBIM TIO3MIINA);
J (raBHOE M pe3Kkoe MPUTOIIOM; (I€BOYKH) Ma (neBouku) 6er ¢
b OTyCKaHHEe BHM3 10 1 JICHBKOE TIpUceaanue (C CrubaHueM HOT
npsiMO# ¥ CBOOOTHO M HAKJIOHOM KOpITyca), HazaJ 1o
HO3HUIIHH). PYKH IIepea rpyibio JUaroHallv, PyKH
«1ono4ka». TaHLeBabHA nepes rpyapro
1 KOMIIO3ULUSA «IOJIOYKA.
«Kannunkay. TaHueBasibHas
KOMIO3UIUS
«Kanunkay.
3ansatue 49,50. 3ansarue 51,52. 3ansarue 53,54. 3ansarue 55,56.
Tema «banbHBIN TaHELY. Tema « B roctu k IlocTtanoBka JIBMKEHHUS HOT;
- [lo3nakomuTh aerei ¢ BecHe». TaH1eBanbHas KOpITyca, FOJIOBBI, mary: ObITOBOM
M MOHATUEM «OabHBIN KOMOMHaIu4, PYK ¥ HOT. u
A TaHeI» - BaJIbC, MOJIbKA. MIOCTPOEHHAs Ha Tanen «Konxo3Has | TaHLEBaJIbHBIN;
P 3lieMeHTax 0aJbHOTO nojabka» M. MOKJIOH,
T TaHLA. JyHaeBckuii. peBepaHc.
Tanen
«Konxo3nas
noJjibkay M.
JyHaeBCKHN.
A 3ansatue 57,58. 3ansarue 59,60. 3ansartue 61,62. 3ansartue 63,64.
I1 Tema «HcTopuko- JIBUKEHUS HOT: «IIUKE» Ilonoxenus pyk B JBuxenus B
P OBITOBOI TaHeI. (oaMHApHBII) B IPBIKKE. nape: nape: «00KOoBOii
E - [lo3HakOMUTH neTen ¢ Tanen «Konxo3Has OCHOBHAs MO3ULIMA. | TaJoI» BIPaBo,
J HOHATHEM HCTOPHUKO- nojpka» M. JIBH>KEHUS HOT: BJIEBO; JIETKOE
b OBITOBOIA JlyHaeBCKH. Jerkuii 6er Ha [IOKaYMBaHUE

JUIIOM APYT K




MOJIOHE3.
JIBY>KEHUS HOT
«OOKOBOI Tayom»
npocroii (1o kpyry).
«OOKOBOW TaJIOM» C
IpUTOTIOM (TI0 JIHHUSIM).

Kpyry Io napam
JIMLIOM U CIIMHOM
BIIEpELL.
JIBr>xkeHus B mape:
(Mayp4uK) mpHcen
Ha OJIHO KOJIEHO,
(neBouka) nerkuit
Oer BOKpyr
MajpyuKa. TaHen
«Konxo3Hnas
ITOJIbKa»

M. JlyHaeBckuii.

JIPYTry; MOBOPOT
10 mapam.
Tanen
«Komnxo3nas
noJipka» M.
JyHaeBCKuUM.

= Z

3aunsarue 65,66.
Tema «Tan1eBaIbHBIN
BockpeceHck».

- Pacckazare neTsam o
TaHIIEBATbHBIX
KOJUIEKTUBAX TOPOJIA.
JIBM>KeHHs HOT: OOKOBOM
MIOTLEMHBIHN IIIar.
[Tonoxenus pyk B nape:
«KOP3UHOYKA».

3anarue 67, 68
IloaroroBka k
HUTOTOBOMY 3aHSTHIO.

Hrorosoe 3angarue
«JleHb ropoa»

JuarHocTtuka
YpOBHS
MY3bIKaJIbHO-
JIBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN
neTeil.

HUroro: 28 yacos 20 mun




ConepxaHue mporpaMmMbl

YuyeOHO- TeMaTHYECKHIi IJIaH

INOAT'OTOBUTEJIbBHASA K HIKOJIE I'PYIIITA

O0uree KOJIUYECTBO YacoB — 34

Koin4yecTBo 3aHATHH B HeAeJI0 — 2

Mecsa

n 1 Hemenst 2 Hemeas 3 Henenas 4 nenens
3ansarue 1,2. 3ansarue 3.4. 3ansarue 5,6. 3anstue 7,8.
C Beoonoe Tema «banpHBIN TaHEI JIBrKeHUs pykK: JIBuKeHMs HOT:
E sansimue.JInarHocTuka - Pacckasatsp o portdebras. Banbc: par Banbca
H YPOBHS MYy3BIKAIbHO- COBPEMEHHBIX OAIbHBIX JIBUKEHUS HOT: (o ogHOMY, TIO
T JBUTATETbHBIX TaHIax — pym0Oa, TaHro, relleve; demi— | mapawm); parbalance
s CIIOCOOHOCTEN JieTel (BOKCTPOT, KBUK-CTETI, Ya- plie. (Ha MecTe, ¢
b Ha Hayajo roja. Ya-ya, cam0a. Tanen «Banbc» MPOJBUKEHUEM
P Tanen «Banse» E. Jloru. E. Jlorn. BIEpE, Ha3al.
b Tanen «Banse» E.
Horu.
3anstue 9,10. 3ansarue 11,12 3ansarue 13,14 3ansrue 15,16.
Tema «Knaccuueckui JIBUKEHUS PYK: JBuxenus Hor: | Mrorosoe 3aHsTHE
TaHeI. portdebras. demi-plie. «30710Tast OCEHbY.
- [lo3HaKOMUTBH neTEH C JIBmxeHus HoT: releve. JIBU>KEHUEPYK:
MOHATHEM Mys3bIKaIbHO- port de bras.
«KJIACCUYECKHU puTMHYecKasg KomMnosuuus | Mys3bIKaJibHO-
O TaHe». —PacKkpbITh 1o My3blKy BuBanban» pUTMHUYECKas
K CoJIep’KaHue TepMHUHA C. HukutuH. KOMITO3HIIUS
T «0ayieT», MoKaszarhb MO/ MY3BbIKY
s dhoTo u Busaiasam»
b BHJIEOMATEpUAIIbI U3 C. Hukurtus.
P 0aeTHOrO CHEeKTaKII.
b JIBH)KEHHUS HOT:
battementtendu, passe.
My3bIKaJIbHO-
pUTMHUYECKas
KOMIIO3MLIUSA MO
My3bIKy BuBanban»
C. HukurtuH.
3anarue 17,18. 3anarue 19,20. 3anaTue 21,22. 3anatue 23,24.
Tema «HcTtopuko- JIBmxenue Hor: paseleve. | JIBHKeHHE HOT: JIBUXkeHue HOT:
H OBITOBOII TaHEI» JIBmxenuepyk: port de pasdegage. pasbalance.
O - Pacckaszats o bras. JBUKEHUEPYK: JBUKEHUEPYK:
A pa3HooOpazuu «Tanen [TpuaBopHBIX» port de bras. port de bras.
b UCTOPHKO-OBITOBBIX JI. bokkepuHH. «Tanen «TaHen
P TaHIEB: TaBoT, [IpuaBopHBIX» [IpuaBopHBIX»
b

MasypKa.

JI. BokkepuHH.

JI. boxkepuHu.




Sanarue 25,25.

3ausarue 27,28.

ausarue 29,30.

ausrue 31,32.

Tema «CoBpeMEHHBIN «HoBoroguui kapHaBaim» «HoBoroguuit | Hrorosoe 3aHsATHe
TaHeI. Accob. KapHaBai» «HoBoroanuiu
- [lo3HakomuTs nerei ¢ Accoib. KapHaBai».
Jil pa3TMYHBIMA
E HANpPaBJICHUIMH B
K COBPEMEHHOM
A xopeorpaduu: Xumn-xor,
b Opeiik, TucKo,
P POK-H-pOJLI, (hpUCTAMIL.
b «HoBoroauunii
KapHaBa» Accollb.
3ansaTue 33,34. 3ansaTue 35,36. 3ansatue 37,38 3ansaTue 39,40
Tema «TaH1bl HAPOIOB JIBUKEHUS HOT: JIBUKEHUS HOT: JIBUKEHHS HOT:
MUpa». MOOYEepeIHOe MIPBDKOK C MPYKUHALIUHN 11ar
- [lo3HakoMUTH A€TeH ¢ | BBHIOpACHIBAHUE HOT TIEPET MO/KAThIMHU; MOJ] PY4KY IO
0COOEHHOCTAMU co00i1 UK KpecT Ha KpecT (MaJIbYUKH): KpYTy;
q HallMOHAJIbHBIX Ha HOCOK WJIM pedpo MpHUcsIKa (MaNbYuKN):
H KYJIBTYP. kabyka Ha MeCTe U C «MSTUUK» (PYyKH TIPHUCSIKA 10 6
B OTXOJIOM Ha3as, Ha Tosice — MTO3UIIUY C
A «BEpPEBOYKAY. KYJTa4KOM). BBIHOCOM HOTH
P JBrxeHHs B BIEPE] HA BCIO
b nape: CTOILY.
COCKOK Ha JB€ «Kanpuns» B.
HOT'H JIUIIOM Tennos.
Apyr Apyry.
«Kanmpunp» B.
Temnnos.
O 3anstue 41,42. 3ansarue 43,44. 3ansrue 45,46. 3ansrue 47,48.
E Tema «Pycckuii YnpaxxHeHus Ha JIBUKEHMS HOT: JIBUKEHHSI HOT:
B HApO/IHBIN TaHEeL». OPHEHTHUPOBKY B (MaJIbYUKH ): KaJIpWIbHBIN LIAr ¢
P - Pacckazatp o IPOCTPAHCTBE: KKAPYyCEIIb) OJMHapHbIE Ka0JIyKa, KKOBBIPSI
A pazHooOpaszuu : yaapbl ouka» (c
J XapakTepHbIX 00pa3oB «BOPOTLA». JAJ0HSIMH TI0 [IPUTOIIOM, C
b B PYCCKUX HapOJHBIX «Kanpuib» B. Temnos. BHYTPEHHEU MIPUCEAAHUEM, C
TaHIax. WJIM BHEUIHEHN OTKPBIBaHUEM
CTOpPOHE T'OJIEHU PYK).
C «Kanpuis» B.
MPOABUKEHUEM Tennos.
BIIEpE] M Ha3a/l.
JIBUXEHHS HOT:
(meBOYKH):
BpalleHUE Ha
noynanblax;
(Mab4YHKH):
«T'YCUHBIN
mar».
M 3ansatue 49,50. 3ansarue 51,52. 3ansarue 53,54. 3ansarue 55,56.
A Tema «HMcnanckuit PasyuyuBaHue d1eMeHTOB Pa3yuyuBanue Pazy4yuBanue




TaHeI
- Paccka3zathb metsm 00
0COOEHHOCTIX
UCIIAHCKOU KYJIBbTYPBI,
XapakTepe U MaHepe
UCTIOJTHEHHS HAPOTHBIX
TaHIIEB.

- Iloka3ath
(oTomaTepuasl
KOCTIOMOB U
BHJICOMATEPHUAI C
WCTIAHCKUM HapOTHBIM
TaHIIEM.

HCIIaHCKOI'O TaHIia.

9JICMCHTOB
HUCITaHCKOI'O
TaH1a.

9JICMCHTOB

HUCITaHCKOI'O TaHIia.

(Cal=Teslis-Man o™

3angrue 57,58.
Tema «1lpiranckuit
TaHeI.

- Pacckasatnp nersaM 00
0COOEHHOCTAX
IIBITAHCKOW KYJIBTYPHI,
XapaKkTepe U MaHepe
UCTIOJTHEHHS HAPOTHBIX
TaHIIECB.

3ansarue 59,60
Pa3yunBaHue 351eMEHTOB
IIBITAHCKOTO TaHIIA.

3ansarue 61,62
PazyunBanue
AJIIEMEHTOB
IIBITAHCKOTO
TaHIIA.

3ansarue 63,64
Hrtorosoe 3austue
«BecHa cTyunrcs B

OKHa»

S

3ansaTue 65,66
Tem «IlytemecTBre MO
CTpaHam».

3ansarue 67,68
Jnarnoctuka ypoBHs
MY3BIKaJIbHO-
JIBUTATEIbHBIX

IToaroroBka x
HUTOTOBOMY
3aHSITHIO.

[Ipazauuk

«BpInyck nereit B

MIKOTTY».

CIOCOOHOCTEN JeTel.

HUroro: 34 yaca

1.4. TINTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI
Ilmanupyembie pe3ybTaThl
- IBUTAThCA B 3aIaHHOM TEMIIE, YETKO BBIIIOJIHAS KOMaH/Ibl [1€/1arora;
- IPABUJIBHO BBINOJIHATH CTPOEBBIE YIIPAXKHEHNUS;
- COXPaHATh MPABUJIBHYIO OCaHKY;
- BBITNIOJIHATH TAHIEBAJIbHBIE ABUKECHUS BBIPA3UTEIBHO, IJIACTUYHO, TPALMO3HO;
- BJIQJICTh HABBIKAMU 3aKAJIMBAHMS U O3I0POBIICHHS AETCKOTO OPTaHU3Ma;
- OCBOUTH MPUEMbI UMHUTAIMH, TOAPAKAHUS, OOPA3HOTO CPABHEHUSI.

Y 10mKO0JIbHUKA (POPMUPYHOTCH:
- MBIIJIEHHE, BOOOpa)KEHHE, HaXOAUYMBOCTh M I[O3HABATElIbHAs AKTHBHOCTD,
paciupsaercss Kpyrosop;




- HaBBIKM  BBIPA3UTENBHOCTH, IUIACTUYHOCTH, U3SALIECTBA  TaHIEBAJIbHBIX
JIBH>KCHUM,
- HABBIKA CaMOCTOSITEJIbHOT'O BBIPAKEHHUS JBUKEHUS 10T MY3bIKY.



2. Komnuiekc OpraHu3anmoOHHO-IIeAr Or M9€CKuX yCJIOBl/Iﬁ

VY4eOHbIii ro paccuntal Ha 34 yuyeOHbBIX HEJENb, 3aHIATHS paCUTaHbI Ha /IBa pa3a B

2.1. KAJIEHJAPHbBIN YYEBHBIN T'PAD®UK

HEOCIIIO
HaumenoBanue Bo3spacrhas Cpoku Konmuuecr | Konnuects | Komuuect Bceero
00pa3oBaTeNbHOM rpynmna OCBOCHHUS BO MHUHYT | O 3aHATUH BO 4acoB B
MIPOrpaMMbl oOpasoBarellb | B HElENIO | B Hemenmto / | Hemenb/ rof
HOH Mecan/ Tox | Mecdies
MIPOrPaMMbI
(¢_mo)
JononaurenbHas Cpenuss c
00111epa3BUBAIOIIASL 1 - sl ron 13.09.2021r. 40 2/8/68 34/9 22 4,
nporpamma o0yueHus mo 40 muH
XYJ0KECTBEHHOM Crapuas 31.05.2022r. 50 2/8/68 34/9 28 1.
HATPaBJICHHOCTH 2 - oif rox 20 MHH
0 OCBOCHUIO oGyueHns
MYSBIKATEHO™ [loAroToB 60 2/8/68 34/9 34y
PUTMHYCCKHUX JBIKCHUI 3 - it rox
y nereit 4-7 ner 0GyueHHs

2.2. YCJOBUSA PEAIM3AIIUU TPOT'PAMMDBI
My3bIKalbHBIN 3al, TJe NPOBOAATCS 3aHATHS 10 PUTMHUKE OTBEYAeT TPEOOBAHUSIM TEXHUKU
0€30MacCHOCTH,  CAHUTAPHO-TUTMEHWYECKUM  HOPMaM,  XYJI0KECTBEHHO-3CTETUYECKUM
TpeboBaHUAM. TeXHMUYECKHE PECYpChl - HAIMYHE OCHAIICHHON MaTepuaabHO-TEXHUUYECKOM
0a3bl 17151 pa3BUTUS MY3bIKAJIbHO-PUTMHUUECKUX CIIOCOOHOCTEH: MyJIbTUMEIUITHBIN TPOEKTOP

¥ DKpaH, HOYTOYK, My3bIKaJbHBIA LEHTP, (DIII-HAKOTUTEIH.

2.3. ®OPMbI ATTECTAIHUU/KOHTPOJISA
2.4. OHEHOYHBIE MATEPHUAJIBI
BBIZIBJIEHMA  YPOBHA  PA3BUTHUA  UYBCTBA  PUTMA,
(PASPABOTAHA HA OCHOBE METOJIVK A.H. 3SMMUHOM 1 A.W1. BYPEHUHOW).

[{enw: BBISIBICHUE YPOBHS Pa3BUTHS YyBCTBA PUTMA.

METOJIMKA

Ilposedenue. HaOMOACHUE 3a JCTHbMH B TIPOIECCE  BBIMTOJTHEHUS

CIIEUATIBHO
O0I00OpAaHHBIX 3aJIaHHM.

CpenHuii 101KOJIBHBIN BO3pacT
Kpumepuu yposua pazeumus ywyecmea pumma:

1. [suoicernue.

1) coomeemcmeue ogudicenuti xapakxmepy My3vblKu ¢ KOHMPACMHbIMU YACTAMU:



8blcOKUll - PEOEHOK CaMOCTOSITENbHO, YETKO MPOM3BOAUT CMEHY JBM)KCHHHA B
COOTBETCTBUU C U3MEHEHUEM XapaKTepa MY3bIKH, YyBCTBYET Haualo U KOHEIl MY3bIKH;
cpeonuli — IPOU3BOAUT CMEHY JIBIXKCHHH C 3ama3ibiBaHUEM, 110 MTOKa3y B3pPOCIIOro;
HU3KUU — CMEHY JABWXEHUU HE MPOU3BOIUT, HE UYBCTBYET HAYAJIO U KOHEI[ MY3bIKH.

2) coomeemcmeue 08UNCEHUN PUMM) MY3bIKU.

8blCOKUL — PEOEHOK YETKO PUTMHUYHO BBITIOJNHSAET IBUXKCHUS,

Ccpeonull — BBITIONHSET JIBHXKCHHS C OIUOKaMU;

HU3KUU — JBWYKEHUS BBITIONHSIOTCS HEPUTMUYHO.

3) coomseemcmeue 08UNCEHULI MeMNY MY3bIKU:

8bicOKUll — peOEHOK YyBCTBYET CMEHY TEMIla, CAMOCTOSITEIbHO OTMEYAaeT 3TO CMEHOU
JIBMOKEHUS,

cpeonuli — IYyBCTBYET CMEHY TEMIla C 3ama3/IbIBAHUEM, JBW)KCHHS MEHSIET IO TOKa3y
B3POCJIOTO WU JPYTUX JACTEH;

HU3KUU — HE YyBCTBYET CMEHY TeMIIa, ABMKCHUS MEHSET C OOJIBIIIUM OMO3/IAHUEM.

4) xoopounayus Osudcenuti u enumanue («KPummuueckoe 5x0» €O 368yUAUUMU
Jrcecmamu).

8bicOKUll — PEOEHOK BBITIOJIHAET BCE JBMKEHUS 0€3 OIINOOK;

cpeonuil — aomyckaet 1-2 ommoku;

HU3KUU — HE CTIPABIISETCS C 3aJIaHUEM.

2. Bocnpoussedenue mempa u pumma.

1) socnpouseedenue mempuueckol nyrbcayuy My3viKaibHO20 NPOU36EOCHUS. 8 XIONKAX.:
8blCOKULL — PEOEHOK TOYHO BOCIPOM3BOJUT METPUYCCKYIO IMYJIBCAIUI0 MY3BIKAIHLHOTO
TIPOU3BE/ICHHS,

CpeOHull — Ha TIPOTSDKCHUM BBITIOJTHEHUS 3a/IaHUSI KPATKOBPEMEHHO TEpSET OIIYIICHUE
MeTpa (CIEIIUT, 3aMa3IbIBacT), HO B I[EJIOM CIIPABJISCTCS C 3aJlaHUCM.

HU3KUL —0ECTIOPSA0YHBIE XJIOMKH.

2) socnpouszgedeHue pumma 3HaKkoMouU NeCHU noo nerue nedazo2d Uil c60é neHue:
8blCOKUL — PEOEHOK TOYHO BOCTIPOM3BOAUT PUTMHUECKON PUCYHOK 3HAKOMOM MECHU;
cpeOHuUll — BOCTIPOU3BOJIUT PUTM TiecHH ¢ 1-2 ommubkamu;

HU3KUL — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJAUT PUTM MECHHU.

3) socnpoussederue pummuieckoeo pucyHka 8 xaionkax («Pummuueckoe sxo»):

gblcoKUli — peOEHOK BOCIIPOU3BOAUT PUTMHUUECKUM PUCYHOK 03 OLInOO0K;



cpeoHull — N0IycKaeT 2-3 ommoKwy,

HU3KUL — HEe BEPHO BOCIIPOU3BOIUT PUTMUIECCKUI PUCYHOK.

Crapmmii JOIIKOJbHBIH BO3pacT

Kpumepuu yposus pazsumus yyecmea pumma:

1. [suoicenue.

1) nepeoaua 6 Osudicenuu xapaxmepa 3HAKOMO20 MY3bIKAIbHO20 npoussedeHus: (3-x
yacmuas gopma).

8bICOKULl — PEOEHOK CaMOCTOSITENIbHO, YETKO MPOU3BOAUT CMEHY JBUKECHHM, JABHKEHUS
COOTBETCTBYIOT XapaKkTepy MY3bIKH;

cpeOnull — TIPOU3BOIUT CMEHY JIBM)KEHHUI ¢ 3ama3jpiBaHueM ([0 Mmokasy APYTuX AeTei),
JIBUKCHHSI COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3BIKH;

HU3KUL — CMEHY JIBFOKCHUH TTPOU3BOJIUT C 3aMa3/IbIBAHUEM, JIBUKCHHS HE COOTBETCTBYIOT
XapaKkTepy MY3bIKH.

2) nepedaua 6 OBUNCEHUU XAPAKMEPA HE3HAKOMO20 MY3bIKANIbHO20 NPOU3EEOCHUS]
((ppaemenma) nocne npedsapumenbHo20 NPOCIYULUBAHUSL:

8bICOKUL — TBUKCHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, IMOIIMOHAIEHOE BHITIOJHEHHE
NIBUKECHUI

CpeOHuti - JIBWKEHUS COOTBETCTBYIOT XapakTepy MY3bIKH, HO HEIOCTaTOYHAas
OMOITMOHATBHOCTb MPH BBHITIOJTHCHUH JIBHKCHHI;

HU3KUU — TBUKCHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3BIKE, OTCYTCTBUE SMOIIMI TIPU JIBHIKCHHH.

3) coomeemcmaue pumma OBUNCEHUL PUMMY MY3bIKU.:

6blCOKUL — YETKOE BBIIIOJIHEHHE IBUKEHUH,

CpeOHUll — BBITIONIHEHUE IBIKCHHH C OITMOKaMH,;

HU3KUUl — JBV)KCHUE BBIMTOJHACTCSI HE PUTMHUYHO.

4) koopounayus OsudCeHull U SHUMAHUE («PUMMUUECKOe DXO CO  38VHAUUMU
AHceCmamuy):

8bicOKUL — PEOEHOK BBITIOJIHAET BCE JBMKCHUS 0€3 ONIHNOOK;

cpeoHutl — pomyckaet 1-2 ommobkwy;

HU3KUL — HE CIIPABJIAETCS C 3aJJaHUEM.

2. Bocnpoweeaeﬂue pumma.

1) socnpoussedenue pumma 3HAKOMOU nNecHu OO CBOE NeHue:

8blCOKUL — pEOEHOK TOYHO BOCTIPOU3BOAUT PUTMUUECKOIN PUCYHOK 3HAKOMOM MECHHU;



cpeonuti — BOCIIPOU3BOIUT PUTM TNECHHU ¢ 1-2 omubKkamu;

HU3KUUi — HEBEPHO BOCIIPOM3BOAUT PUTM MECHHU.

2) socnpousgederue pumma mero0ul, ColePAHHOU Neda2020M HA UHCIPYMeHMme:

8b1COKUL — peOEHOK TOYHO BOCIPOU3BOAUT PUTMHUYECKON PUCYHOK MEJIONH;

cpeonutl — BOCTIPOU3BOIUT PUTM MECHH C OIIMOKaMHU;

HU3KUL — HEBEPHO BOCTIPOU3BOAUT PUTM MECHHU.

3) socnpoussedenue pumma necHu Wacamu.

8bICOKUI — BEPHO BOCIIPOM3BOJUT PUTM MECHU 1IaraMK HA MECTE U MO 3aly;

cpeOHull — BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTM NECHM IlIaraMH Ha MECTE;

HU3KUL —JIOTTyCKaeT MHOTO OLIMOOK UJIU HE CIIPABIISIETCS C 3a/laHUEM.

4) socnpoussedenue pummudeckux PUCYHKO8 8 XJIONKAX UNU HA YOAPHbIX UHCIPYMEHMAx
(«pummuzeckoe 3x0»):

8blCOKUL — peOEHOK BOCIIPOU3BOAUT PUTMUYECKUN PUCYHOK 6€3 OLINOO0K;

cpeonuli — N0MycKaeT 2-3 omuoKH;

HU3KUU — HE BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTMUUYECKHUI PUCYHOK.

3. Teopuecmso.

1) couunenue pummudecKux pucyHKos:

8blCOKUL — peOEHOK caM COUYMHSET U OPUTHHAIbHBIE PUTMHUYECKH PUCYHKH;

CpeOHuUll — UCTIONb3YeT CTaHIaPTHBIE PUTMUYECKUE PUCYHKHY;

HU3KUU — HE CIIPABIISIETCS C 3aJIaHUEM.

2) manyesanvhoe:.

8blCOKULl — PEOEHOK YYBCTBYET XapakTep MY3BIKH, PUTM, Mepefaér 3TO B JIBHIKEHUU;
CaMOCTOSITEJIbHO HCIOJIb3yEeT 3HAKOMBIE BUKECHUS WJIU NPUTYMBIBAET CBOU; JBUKEHUS
BbIPA3UTENbHBI;

CpeOHull — YyBCTBYeT OOMIMI PUTM MY3BIKH, MOBTOPSET JBIKEHUS 3a JPYTHUMH,
JBUKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH,;

HU3KUUl — HE YyBCTBYET XapaKTep MY3bIKU, IBUKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE
JIMarHOoCTHKA YPOBHS MY3bIKAJbHO-IBUIATEIbHOI0 PA3BUTHS pedeHKa
KoopauHauus, JJOBKOCTh ABUKEHUN — TOYHOCTh JIBUKEHUU, KOOPJIAMHALUSA PYK U HOT
MIPU BBIMOJHEHUU yHpaKHEHUH. {7 mpoBepkHu ypOBHSI pa3BUTHS KOOPJMHALUU PYK U

HOT" IPUMCHSAIOTCA CIICAYIOINC 3a/JaHUs:



Vnpaosicnenue 1. OTBeCTH B CTOPOHY NpaByI0 PYKy U B NPOTHUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY
JIEBYIO HOTY U Ha00OpOT.

Ynpaowcnenue 2. IlogHATH OJHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE MPaBYIO PYKY U COTHYTYIO B
KOJICHE JIEBYIO HOT'Y (M Ha000poT).

Ynpaoscnenue 3. OTBeCTH Briepe/] MpaByio pyKy ¥ Ha3a/1 JEBYIO HOTY U HA00OPOT.

3 b6anna - MpaBUILHOE OJTHOBPEMEHHOE BBHITIOJHEHHE ABMKCHUH.

2 6anna - HEOTHOBPEMEHHOE, HO MPABWIBHOE; BEPHOE BHITMIOJIHEHUE TOCIE MOBTOPHOTO
MoKasa.

[ 6ann - HEBepHOE BHITIOIHEHUE IBUKCHUN.

TBopueckue NMPOSABJIEHUA - YMCHHE MUMIIPOBU3MPOBATH MOJI 3HAKOMYIO U HE3HAKOMYIO
MY3bIKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX Ha 3aHATHSX JIBIXKCHHH, a TaKXe NpPHIyMbIBaTh
COOCTBEHHBIC, OPUTHHAIBHBIC KI1a).

Tect Ha ompenencHWe CKIOHHOCTH JETEd K TaHIEBAIbHOMY TBOpUYeCTBY. J[leTam
IpeIaraeTcs Moja My3bIKy (IOCie TPEeBAPUTENBLHOTO MPOCIYIIUBAHUSA) H300pa3UTh
ClIelyI0IlMe MEPCOHAXKHU: POMAIIKY, MYENIKY, COTHEYHbIN 3aiYHK U T.II.

3 bann - yMEHHE CaMOCTOSITENIbHO HAXOAUTh CBOM OPUTMHATbHBIEC IBUXKEHUS, TOAOUPAThH
CJIOBA XapaKTEePU3YIOLINE MY3bIKY U IJIACTUYECKHI 00pa3.

2 6ann - ABMKEHUS €T0 TOBOJBHO MPOCThIE, UCIIONHAET JIUIIb OJHOTHITHBIE ABMKEHUS.

1 6ann - pebeHOK HE CTIOCOOEH MEePEBOILIOMIATHCS B TBOPUECKON MY3bIKAIbHO-UTPOBOM
UMITPOBH3AIUH;

I'ubkocTh Tena — 3TO creneHbp nporuda Hazad u Brepea. [Ipu xopormeit rubkoctu
KOpITyC CBOOOAHO HAKJIOHSETCH.

Ynpaosicnenue «Omoosunv kyouk oanvuiey (MpoBepka ruOKOCTH TeJa BIEPEN).

JleTsiM mpensaraeTcsi cecTb Ha KOBEp TakK, YTOOBI MSTKU HAXOJIWINCh Y Kpasi KOBpa, HOTH
npsiIMbIE Ha IIUPUHE TUIeY, MPUXKATH K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha MOJIy MEXIY CTYIMHSIMHU
HOT pacmnojiokeH KyOuk. Crenyer HaKJIOHUTBCS U OTOJBUHYTh KYyOMK Kak MOXHO
naneine. KoneHu He MOJHUMATH, HOTH JIOJDKHBI OCTaBaThCS NpsMBIMU. OlleHUBaeTCS
paccTosiHMe B CAaHTUMETpax OT JIMHUU MATOK J0 TpaHW KyOHKa, B KOTOPYI peOeHOK
yIUPAJCs MaabllaMu.

3cM 1 MeHblIIe — HU3KUi ypoBeHb (1 6ann).

4-7 cM — cpennuit ypoBeHs (2 bania)

8-11 cM — BbICOKHIT ypoBeHb (3 banra).



Vnpaocnenue «Konvyoy (mpoBepka TMOKOCTH TeNa HA3a).

HcxonHoe mosokeHue, Jiéxka Ha KHUBOTE, MOJHUMAEM CIIMHY, OTBOIUM Haszal (pyku
YOUPAIOTCS B TIOJ), OJHOBPEMEHHO cCrubasi HOTM B KOJICHSX, cTapaeMmcs J0CTaTh
MajgbIlaMH HOT JIO MAKYIIKH.

3 6ann — MakCHUMaJIbHAS TTOABUKHOCTH TTO3BOHOYHUKA BIIEPET U HA3a/l.

2 6ann — cpeHss OIBIYKHOCTD MO3BOHOYHHUKA.

1 oann - YIPaKHEHUS Ha rHOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTpyIHEHUS.
My3bIKaJBHOCTh — CIIOCOOHOCTh BOCIPWHHMMATH WM TIEpeIaBaTh B JIBIDKCHUU 00pa3 U
OCHOBHBIC CPEJICTBA BBIPA3UTEIBHOCTH, U3MCHSTD JIBH)KCHUSI B COOTBETCTBUU C (pazamu,
TemMnoM W putMoM. OIICHHBAETCS COOTBETCTBUE WCIIOJTHCHHS JBUKCHHH MYy3bIKE (B
IpoIiecce CaMOCTOSATENBHOTO HCIIONHEHHS - 0€3 MoKa3a Ie1arora).

Ynpaoicnenue «Kmo us necy sviuen?»

[Tocne mpocnyimmBaHus MY3bIKH PEOCHOK JIOJDKEH HE TOJBKO yrajaaTh KTO BBIIIET W3
Jecy, HO M TI0Ka3aTh JIBIDKCHHWEM. 3aKOHYUTh JIBHJKEHHE C OCTAHOBKOH MY3BIKH.
(oTpaxkeHHE B JIBWKCHUU XapaKTepa My3bIKH).

Ynpaoicnenue «3ageou momopy.

Jletn crubarT pyKd B JIOKTSX H BBINOJHSIOT BpamiatelbHble JBWOKeHUs. [lof
MEUICHHYI0 MY3bIKY - MEJICHHO, MOJ OBICTPYI0 — OBICTPO (MEpeKIrUeHHe C OTHOIO
TEMIIa Ha JPYToii).

Ynpaosicnenue «Cmpaycor».

[Ton THXY!0 MY3BIKY JACTH JBUTAIOTCS, KaK «CTpaychi». 101 TPOMKYIO0 MY3BIKY «IIPSUyT
TOJIOBY B IECOK» (OTpaKECHHUE B IBUKCHUU TUHAMHYCCKUX OTTCHKOB).

3 banra — yMeHHE TiepelaBaTh XapakTep MEJOJIUH, CaMOCTOSATEIbHO HAYMHATH H
3aKaHYMBaTh JIBIDKCHHE BMECTE C MY3bIKOH, TIepeaaBaTh OCHOBHBIC CPEICTBA
MY3BIKQJIbHOH BBIPA3UTEIBHOCTH (TEMII, TMHAMUKY )

2 6anna\ — B IBMKCHUSX BBIPAXKACTCS OOLIMI XapakTep MY3bIKH, TEMIT; HA4ajJ0 ¥ KOHEIl
MY3BIKQJILHOTO MTPOU3BECHHS COBIAIAIOT HE BCETIA.

1 6ann — nBUKEHUS HE OTPAKAIOT XapaKTep MY3bIKU U HE COBIMAJIAIOT C TEMIIOM, PUTMOM,
a TaK)Ke ¢ Ha4aJloM M KOHIIOM MTPOU3BEICHUS.

IMONIMOHAJIBHOCTh — BBIPA3UTEILHOCTh MUMHUKH U TAHTOMUMHUKH, YMEHHUE TIEpe/1aBaTh
B MHUMHKE, I103€, >XKeCTaX pa3HOOOpa3Hyl0 TaMMy 4YYyBCTB HCXOJi W3 MY3bIKH U

COZIepKaHMsT KOMITO3UIMU (CTpax, pajgoCTh, YIHMBICHHE, HACTOPOKEHHOCTH, BOCTOPT,



TPEBOTY M T.JI.), YMCHHE BBIPA3HTh CBOM YYBCTBA HE TOJBKO B JBIKCHHHU, HO U B CIIOBE.
OMOIMOHANBHBIE JETH YacTO TOANEBAIOT BO BPEMs JABHKCHHUS, YTO-TO IPUTOBAPHBAIOT,
TIOCJIC BBIMTOIHEHUS YIIPAKHEHUS KIYT OT MeJAarora OeHKU. Y HEOMOIMOHAIBHBIX JIeTeH
MHUMHKa O€JHas, JBW)KCHUS HE BbIpasuTenbHble. ONEHUBAETCS 3TOT IMOKA3aTeNlb II0
BHeIIHUM mposBicHusaM (D-1, D-3).

JleTsiM TpearacTcs M300pasUTh «YCTAIYIO CTapYyHIKY», KXHTPYIO JHCY», «JICBOYKY,
KOTOpast YAUBISETCA», KCEPIAUTOTO BOIIKAY.

Pa3ButHe yyBcTBa puTM™MAa.

PurMudeckue ymnpakHeHHs — Tiepelaya B JBWXKCHHH pPUTMA  MPOCIYIIAHHOTO
MY3BIKQJIbHOTO TPOU3BEJCHUSA. OJTH 3agaHusi TpeOyrT OT JeTell MOCTOSHHOTO
COCPENIOTOYCHUS] BHUMaHUs. ECIM YyBCTBO pUTMa HECOBEPIICHHO, TO 3aMEJISACTCS
CTaHOBJICHHE pa3BepHYTOW (CIMTHOW) pedyd, OHAa HEBBIPA3WTENbHA U  CIA00
WHTOHUPOBAHA; PEOCHOK TOBOPUT TNPUMHUTHBHO WCIOJIb3YsS KOPOTKHE OTPHIBOUHBIC
BBICKA3bIBAHUSI.

Vnpaocnenus ¢ nadowramu.

[lemaror roBOpHUT AETSAM, YTO OH OyAeT XJIONATh B JAJOIIM IO — Pa3HOMY, a JIETH
JIOJIXKHBI TOCTAPAThCS TOYHO MIOBTOPUTH €0 XJIOMKH.

[lemaror cuauT Tmepes JOETbMH U YETBEPTHBIMH  UIUTEIBHOCTSMHU  BBIMOJHSET

p33H006paSHI>Ie xnonku. Ilemaror gomxkeH MOJI9aTh, p€arupys Ha UCIIOJIHCHUC MHUMUKOMH.

1. 4 pa3za 10 KoJeHAMH 00enMHu pykaMu (MOBTOPHTH 2 pasa).

2. 3 pasa o KoseHsM, 1 pa3 B agomu (MOBTOPSITH O TOYHOTO HCIIOTHEHUS).
3. 2 pasa 1o KoJieHsAM, 2 pa3a B JIaJIOIIH.

4, 1 pa3 no kojeHsM, 1 pa3 B najgomu (C MOBTOPESHUEM).

1 6ann - ¢ pUTMHYECKHMU 3aJaHUSIMHA HE CIPaBJISETCSA, HE MOXKET Mepeaarh XJIOMKaMHu
PUTMHUYECKHUI PUCYHOK.

2 Oanna — BBITIONHICT JIMIIb OTACIBbHBIC YIPAXHEHHUS, C HECIOXKHBIM PUTMHUYECKUM
PUCYHKOM.

3 6anna — TOYHO TIEpPeTaeT PUTMUUCCKHI PUCYHOK.

YpoBHH pa3BuTHS pedeHKAa B My3bIKAJbHO-PUTMHYECKOI 1eSITeJIbHOCTH.

[epBeiit ypoBeHb (BbicOKMiT 15-18 6annnoB) mpenmornaran BBICOKYIO JBHTATEIbHYIO
aKTUBHOCTb JIETEH, XOPOILIYI0 KOOPAMHALMIO ABUKEHUM, CIIOCOOHOCTh K TaHIIEBAJIbHOM

umMnpoBu3anuu. PeOeHOK yMeeT mepenaBaTh XapakTep MEJOJUH, CaMOCTOSTENbHO



Ha4YMHATh U 3aKaHYMBATh JBUKEHHE BMECTE C MY3bIKOW, MEHAThH JBUKEHHE HA KaXKIYIO
4acTh My3bIKH. VIMeeT yCTOMYMBBI MHTEPEC U MPOSIBISIET MOTPEOHOCTh K BOCHIPUATHIO
JIBKEHHAN 110J MYy3bIKYy. XJIONIKaMU NEpegacT pUTMHUUECKUN PUCYHOK.

Bropoit ypoBenb (cpemumii 10-14 6amnoB). DToMy YpOBHIO CBOMCTBEHHA ciadas
TBOpYECKass aKTUBHOCTh JI€TEH, JBUKEHHSI €ro JOBOJBHO HPOCTHIEC, HCIOJHSET JIMILIb
OJIHOTUIIHBIE JABM)KEHHA. Bocmpous3BoauT HecnoxkHblii putM. [lepenaér Tonpko oOmimii
XapakTep, TEMI MY3bIKA. YMEET BBIPa3UTh CBOM YyBCTBAa B JBMXKEHMH. B 00paszHo -
UTPOBBIX JIBIJKEHUSX JIETKO TMepedaeT Xapakrep MepcoHaxka. BepHoe BbImoiHEHHE
yHpaXHEHUH Ha KOOPAMHALIMIO 11OC]IE€ MOBTOPHOTO MOKA3a IBUKEHUH.

Tperbemy  ypoBHIO  (HU3KOMY 6-9  6a/sIOB) COOTBETCTBOBAIM  CICIYIOIIHE
XapaKTePUCTUKU JIeTeH: OHU MOBTOPSIOT HECIOKHBIE YIIPAXKHEHHUS 32 ME€JaroroM, HO MPHU
TOM HX TMOBTOPHI BsJbIe, MajoO MOJABMKHbIE, HAONIOJAeTCd HEKOTOpas CKOBAHHOCTH,
3aTOPMOKEHHOCTh JIEUCTBUM, caboe pearupoBaHue Ha 3By4yaHUE MY3bIKU. [[BUKEHHS He
OTpaXXal0T XapaKTep MY3bIKH U HE COBMAAAIOT C TEMIIOM, PUTMOM, a TaKKe C HayajioM U
KOHIIOM Ipou3BeAeHud. Mumuka OenHasi, IBU)KEHUS HEBbIpa3uTelbHble. PeOeHOK He
Croco0€H IEepeBOIUIOIIATECS B TBOPYECKOM MY3bIKaJbHO-UTPOBON uMIpoBuzanuu. C
PUTMUYECKMMH  33JaHUAMM HE CIpaBIIETCA, HE MOXET IepelaTb  XJIOIKaMu

PUTMHYECKHI PUCYHOK. VYIOpaKHEHUS Ha TUOKOCTb BBI3BIBAIOT  3aTPyJAHEHUS.
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